PANNON EGYETEM
GAZDALKODASI KAR ZALAEGERSZEG

A korforgasos gazdasag ¢s a fenntarthato

divat
Témavezeto: Dr. Nagyné Halasz Zsuzsanna Fodemes Zoltan
Alap képzés
Kiils6 konzulens: Kulman Aniko gazdalkodas és menedzsment

szolgaltataismenedzsment

2025



~ PANNON EGYETEM
GAZDALKODASI KAR ZALAEGERSZEG

SZERZOI NYILATKOZAT A DOLGOZAT BENYUJTASAHOZ*

Hallgatd neve: Fodemes Zoltan

Képzési szint: alapképzes

Szak: Gazdalkodas és menedzsment

Szakirany (ha van): szolgaltataismenedzsment

Neptun kod: U703HH Védés éve: 2025

Dolgozat cime: A korforgasos gazdasag €s a fenntarthato divat

Egyetemi témavezeto: Dr. Nagyné Halasz Zsuzsanna

Gyakorlohelyi konzulens: | Kulman Aniko

Ot kulessz6 a dolgozatrdl: gzggizg‘iaé?‘slj?, kornyezetvédelem, hasznalt cikkek, korforgasos

Kérjiik a szerzdi dontésnek megfeleld opcidt alahiizni:

Hozzidjarulok / nem jarulok hozza, hogy szakdolgozatomat / zdrédolgozatomat / diplomadolgozatomat az
Egyetem az interneten a nyilvanossag szdmara repozitdriumaban kozzétegye.

A hozzajarulas szerzoi feltételei:
e adolgozat magancélra letdlthetd, a forras megjeldlésével szabadon idézhetd, de az 1dézés szokasos terjedelmét meghalado
felhasznalas (atvétel) tilos,
e  hozzijarulasom idétartamra nem korlatozott és barmikor visszavonhato.
(Hozz4jarulas hianyaban a dolgozat csak az Egyetem arra kijel6lt szamitogépein, képernyds megtekintéssel kutathatd. Egyéb hozzaférés,
tobbszor6zés nem engedélyezett.)

Biintet6jogi felel6sségem tudataban nyilatkozom az alabbiakrol:
e dolgozatom mindenben eleget tesz a vonatkozo és hatalyos intézményi eldirasoknak,
e adolgozatban foglalt tények és adatok a valdsagnak megfelelnek, a leirtak sajat, 6nallé munkam eredményei,
e  adolgozatban felhasznalt adatokat, forrasokat a szerzoi jog figyelembevételével alkalmaztam,
e  adolgozat nem Keriilt felhasznalasra korabban oktatasi intézmény mas képzésén felsdoktatasi szakképzés, diplomaszerzés vagy
szakiranyu tovabbképzés soran.

Tudomasul veszem az alabbiakat:
e adolgozat szerz6i jogtisztasaganak ellendrzésére az Egyetem szoftveres ellenorzést (plagiumsziirést) végezhet és eredményét a
dolgozat értékelésében felhasznalhatja,
e adolgozat elektronikus formaban, az Egyetem repozitériumaban Keriil elhelyezésre és a hatalyos jogszabalyok, intézményi
szabalyzatok szerint, valamint fentebbi szerzoi rendelkezésemnek megfelelden biztosithaté a kutatasi céli hozzaférése,
e adolgozat metaadatai és szerz6i dsszefoglaldja online nyilvanosak.

Zalaegerszeg, 2024.12.17

hallgaté aldirdsa

*Szovegszerkesztovel toltendd ki, formai és tartalmi vdltoztatdsok nélkiil. Gépirdssal aldirhato. Ebben az esetben kéjiik a Csalddnév
Keresztnév s. k. alakot haszndlni. Kézi aldirds és szkennelés esetén a dokumentum csak kifogastalan mindségii digitalizalt vdltozat lehet!



TARTALOMJEGYZEK

Lo BEVEZETES: ..ottt ettt e st nen et sen e eneeean 2
2. AFENNTARTHATOSAG .......cooooteeoeeeeeeeeeeeee ettt ettt 3
3. A KORFORGASOS GAZDASAG ELMELETI ELEMEL.............cccccveiiiisiiiiesieeeeeeeeeees s, 5
3.1. . AKORFORGASOS GAZDASAG DEFINICIOJA ....vviiiiiiiitieeiieeitreesteeesteeesteeesteeestaeestseestaeessseessneessneessseesseeens 5
3.2. AKORFORGASOS GAZDASAG ALAPELVEL .. ueiiiuiiiitieiitieeiteeeiteeesteeestteesteeesteeestaessseeestaeessseessnesssseessseessneens 6
3.3. NEMZETKOZI PELDAK A KORFORGASOS GAZDASAGRA ... ..ccuviiitieeitieeieeeitieesteeessreesseeessseessnessssessseessseeens 7
4. A FENNTARTHATO DIVAT FOGALMA ES JELENTOSEGE ...........ccccocovoiiiiiiiiseeereseneran 9
4.1. A FENNTARTHATO DIVAT CELJAI, ALAPELVEI ES FORMAL.......cccciuiiitieiiieeiieeaiteesireesnneessneesnseesneesnseessnnas 9
4.2. ADIVATIPAR GLOBALIS PROBLEMAL .....ccccitviiiiitieeeiittieeeeteeeesetteeeeetteeesesseessistesssassssssassesesssseesanssesessnnes 9
5. A KORFORGASOS GAZDASAG ALKALMAZASA A DIVATIPARBAN ............ccccccovvvvrvinninn, 12
5.1. A TERMEKEK UTRAHASZNOSITASA .. .vveiiiitiiieiiiee ettt ettt e ettt e ettt e s tte e e s bt e e e eabee e e sbaeeestreeeeeanes 13
6. DIGITALIS PLATFORMOK HATASA A FENNTARTHATO DIVATRA ........cccooovvoiiiveeenn.. 16
6.1. HASZNALT RUHAK ONLINE KERESKEDELMENEK NOVEKEDESE ......cccoiituieiiitieeeeitrieeeiineeeesisreeesssneeessnnes 16
6.2. A FENNTARTHATO MARKAK TAMOGATASA ES LATHATOSAGUK NOVELESE .....cccvvveeiveeeeirieeeeeiveeee e 16
6.3. FOGYASZTOI EDUKACIO ES SZEMLELETFORMALAS .....ccciviiitiiiitieeitieeiteesitressteesteessreessteesnseesntsesssnessnnas 17
6.4. A KOZOSSEGI KEZDEMENYEZESEK EROSITESE......00ciitiiiitieiitieiiteesitreesteesiteeesseesteessseesssesesseessssessseesssns 17
6.5. A TERMEKEK HOSSZU ELETTARTAMANAK BIZTOSITASA A KORFORGASOS GAZDASAGBAN A
DIVATIPARBAN ....etiiittttt e ittt esttteeeaateeeesasteeeeasteee e e tteeeaasseseessreeeaaseeeeaaaseseessseeeeaasseeeeanseeeesneeeesasseeeeansnneesssnes 18
6.6. UJ, FENNTARTHATO TEXTILANYAGOK FEJLESZTESE .....v.vvsviveeeeeeseseseeseseesesssesesseseseesseseesesesesseseseessnens 21
6.7. DIGITALIS GYARTASI TECHNOLOGIAK ......vvviiiitieeeiitiieeeeiteeeesitieeeeettteeseteeeestaesesssseeessssesssssseessnsseessnnnes 21
6.8. KORNYEZETBARAT FESTESI ES KEZELEST ELTARASOK .....cccciitvieeiiiieeeiieeeeiitteeeeitteeeesteeessteeeesnsssessennns 22
6.9. OKOS TECHNOLOGIAK A FENNTARTHATOSAG ERDEKEBEN .....cccciitiiiiiitieeeiitieeeeittieeeireeesssneeesssseeesennes 22
6.10. INNOVATIV UIRAHASZNOSITASI TECHNOLOGIAK .....cvvviiiiurieeiirieeeeteeeeseteeeeeesteeeesaeeesseaeeeeeenneeeeennns 23
7. A FENNTARTHATO DIVAT ES A KORFORGASOS GAZDASAG HATASA A MAGYAR
GAZDASAGRA ....oooooooeeoeoeeeeeeoeeeeee ettt ettt 24
7.1. AFENNTARTHATOSAGRA VALO ATALLAS KIHIVASAI ES LEHETOSEGEI MAGYARORSZAGON .............. 26
7.2. KIHIVASOK A FENNTARTHATOSAGRA VALO ATALLAS SORAN .....ccviiiiiiitiiiitee ettt ettt eaee s 26
7.3. SZABALYOZASI KERETEK, POLITIKAI TAMOGATAS ....vveiiteieitieecteeeiteeesteeeeteessteesteessseessteessseessseenseesssnas 27
7.4. LEHETOSEGEK A FENNTARTHATOSAG TERULETEN MAGYARORSZAGON ......cccoivviiirieeirieeireeeireeessee e 29
8. KORNYEZETI ES TARSADALMI HATASOK: ETIKUS STiLUS ES FENNTARTHATO
10 1770 SO 31
O N N D YN 5 1 N 7N ) R 31
8.2. A DIVATIPAR SZOCIALIS FELELOSSEGVALLALASA .....cciittieeiitieeeeetieeeeiteeeesetteeeaetteeeeeaeeessaaeeesenneeeeenees 32
8.3. MUNKAUGYI FELELOSSEGVALLALAS .....uvviiiiitiee e e ettt eete e eetee e e ettte e e etaeeestteeeaetteeeeenaeeessaeeeesseeeeeenens 32
8.4, KOZOSSEGI SZEREPVALLALAS. ....cciiitiieeeitiee e eettee e e ettt e et e e e ettee e e et e e e eataeeestaeeeaesteeeeesteeeesraeeeesnsreeeenaees 32
8.5. FOGYASZTOI TUDATOSSAG ELOMOZDITASA ... vveiiiitiiie it e ettt ettt eettee et a s eaae e e ennrae e ennes 33
8.6, A TEMU/ISHEIN HATAS: 1.icviiicteeeteeietee ettt eeteeeiteeaetesabesaebeesbesaabessbeeaaseeabseabesasbesabessstseanseeesteeenseesteas 36
9. KOVETKEZTETESEK .......ooioteeeeeeeeeeeeeee et eeete s eees e et eeeseese s e eeseseeses s et esesees s eees s eeeseesseseeens 38
9.1. ZOLD GAZDASAG OSZTONZESE ES A ZOLD MUNKAHELYEK TEREMTESE .....ccviiivieiitieeiteeeireeeireeeeneeeennes 39
9.2. KORFORGASOS GAZDASAG OSZTONZESE ... .cceitiiiitieeitieiiteeeiteeaeteeeiteeasseesssesassesstesasseesssseesseesssssssseessses 40
9.3. FENNTARTHATO MEZOGAZDASAG ES ELELMISZERTERMELES......ccvviiiiiiiitieiiteeeireeeireesireeesseesereeseseesneas 40
9.4. FENNTARTHATO KOZLEKEDES ES VAROSI MOBILITAS ....vccoitiiiitieiitieeiteeeiteeeiteeeireeesseessseessseesssessnseesssnas 40
9.5. KORNYEZETBARAT TECHNOLOGIAK ES INNOVACIOK OSZTONZESE .....cvvveiiivieeeeeirieeeeiteeeseeseeeeessveeeeennes 40
9.6. KORNYEZETI ADOK ES OSZTONZOK .....eceicvveeeieueeeeietteeeeeiteeeesiseeessssseeesesssesssseessasssesessssesesssssesssssesssssnses 41
9.7. OKTATAS ES TUDATOSSAG NOVELESE ......0utiiiitieeeiitteeeeiiteeeesiteeeesssseessesssesssesseseasssesessssesesssssesssssessssasens 41
10. OSSZEGZES. ...ttt e ettt e st e e e e et et e e et ee s 42
11, TRODALOMUIEGYZEK ....oooioooieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oot e e e e e ees e s s e e e e s eeseseneenssnes 44



1. BEVEZETES

A divatipar az elmult évtizedekben a globalis gazdasag egyik legdinamikusabban névekvo,
de egyben legkdrnyezetszennyezdbb dgazatava valt. A fast fashion (gyorsdivat) térhoditasa
a 21. szdzad elején forradalmasitotta az 6ltozkodés vilagat: az alacsony éarak és gyors
gyartasi ciklusok révén a divat elérhetobbé valt, mint valaha. Ugyanakkor ez a modell
jelentds kornyezeti és tarsadalmi terheket ré a vildgra. A taltermelés, a textilhulladék
felhalmozodasa, valamint az alacsony koltségli munkaerd kihasznaldsa etikai ¢s

fenntarthat6sagi kérdéseket vet fel.

A korforgasos gazdasag és a fenntarthato divat megjelenése egy olyan paradigmavaltast
jelez, amely 0j lehetdségeket kindl a divatipar szamara. Személyesen k6tddom a témahoz,
hiszen magam is egy hasznéltruha-vallalkozést vezetek, amelyben kézzel valogatott ruhak
értékesitésével igyekszem hozzajarulni a fenntarthatésdghoz. Munkam soran napi szinten
tapasztalom, hogyan taldlkozik a divat irdnti szenvedély és a kdrnyezetvédelem iranti

elkotelezodés, valamint azt is, milyen kihivasok és lehetdségek rejlenek a piacon.

Az iroméanyom célja, hogy ravilagitson arra, hogyan lehet 6sszhangba hozni és egyensulyba
helyezni a gazdasagi novekedést, az etikus eljarasokat és a kornyezeti fenntarthatosagot a
divatiparban. A kutatds soran bemutatom, miként jarulhat hozza a korforgasos gazdasag a
fenntarthatd divat eldmozditdsdhoz, nemcsak globalisan, hanem a helyi és a sajat

vallalkozasok szintjén is.



2. A FENNTARTHATOSAG
A fenntarthatosag jelentdsége és értelmezése

A fenntarthatdsag az egyik legfontosabb globalis kihivas €s célkitlizés, amely a gazdasagi
novekedést, a tarsadalmi jolétet €s a kornyezetvédelmet egyenstlyba helyezve biztositja a
jelen és a jovo generaciok sziikségleteinek kielégitését. A fenntarthatdsag alapvetden arra
épiill, hogy a természeti erdforrasokat olyan mértékben hasznaljuk fel, amely nem
veszélyezteti azok hosszi tavl fennmaradasat, mikézben a tarsadalom és a gazdasag
fejlédése is fenntarthatd palydra kertiil. Ez a holisztikus szemlélet mind a termelési, mind a
fogyasztasi szokasok atalakitasat megkoveteli, kiilonos tekintettel a globalis

kornyezetvédelmi €s szocidlis problémakra.

A fenntarthatosdg hdrom alappillérre épiil: a kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi
dimenzidkra. A kornyezeti fenntarthatésag az 6koszisztémak megovasat, a biodiverzitas
védelmét, valamint a karos kibocsatasok és hulladék csokkentését célozza. A klimavaltozas,
a talzott erdforras-felhaszndlds és a kornyezetszennyezés globalis problémak, amelyek
stirgetik a cselekvést. A tarsadalmi fenntarthatosag az emberi jolétet és az igazsagossagot
helyezi kozéppontba, biztositva a tarsadalmi egyenldség, az oktatds, a méltanyos
munkakoriilmények és az egészséges ¢€let feltételeit. Végil a gazdasagi fenntarthatésag
azt jelenti, hogy a gazdasagi ndvekedést olyan mdédon valdsitjuk meg, amely nem okoz
kornyezeti karokat és tarsadalmi igazsagtalansdgokat, hanem hossz(i tdvon stabil és

fenntarthato fejlodést eredményez. (Barth-Fehér Szilvia, 2012)

A fenntarthatosdg a modern tarsadalmakban egyre inkdbb a mindennapi élet részévé valik,
azonban szdmos kihivassal néz szembe. A fogyasztoi tarsadalom talzott eréforras-
felhasznalasa, a termelési lancok globalizacioja és a gyors divat (fast fashion) terjedése
komoly terhet r6 a kornyezetre. A fenntarthatatlan gyakorlatok, mint a fosszilis
energiahordozok hasznalata, a tilzott mlianyagtermelés vagy az élelmiszerpazarlas, siirgds
intézkedéseket igényelnek. Ezzel szemben a korforgdsos gazdasdg modellje, amely a
fenntarthatosag elérésének egyik kulcsfontossagu eszkoze, arra torekszik, hogy
minimalizélja a hulladéktermelést és az er6forrasok felhasznalasat, mikdozben maximalizalja

a termékek Ujrahasznalatat, javitasat és ujrahasznositasat.



A fenntarthatosdg eléréséhez szemléletvaltasra van sziikség mind az egyéni, mind a
véllalati, mind a korményzati szinten. Az egyéni szinten a tudatos fogyasztas, a
minimalizmus ¢és az 6kotudatos ¢letmod elterjedése nagyban hozzajarulhat a fenntarthato
fejlodéshez. A vallalatok részérdl a fenntarthatd termelési technologidk bevezetése, az
atlathaté ellatdsi lancok kialakitdsa és a kornyezetbarat termékek fejlesztése
kulcsfontossagu 1épések. Az allami szabalyozas pedig a fenntarthatd fejlédést 6sztonzd
jogszabalyokon, adopolitikdkon ¢és tamogatasi rendszereken keresztiil biztosithatja a

sziikséges kereteket.

A fenntarthatdésag nem csupan egy elméleti cél, hanem konkrét cselekvési tervet kivan meg,
amely minden szinten érvényesiil. Ahhoz, hogy a jovo nemzedékei is élhetd kdrnyezetben
¢lhessenek, csokkenteni kell a kornyezeti terhelést, meg kell 6rizni az eréforrasokat, €s
biztositani kell a tdrsadalmi igazsagossagot. A fenntarthatosagra valé térekvés nem csupan

felelosségiink, hanem hosszu tdvon a gazdasagi stabilitas €s a tarsadalmi jolét kulcsa is.



3. A KORFORGASOS GAZDASAG ELMELETI ELEMEI
3.1. .AKORFORGASOS GAZDASAG DEFINICIOJA

A korforgasos gazdasag (circular economy) olyan gazdasagi rendszer, amely a természetes
okoszisztémak mintajara épiil, €s célja, hogy a termékek, anyagok és eréforrasok a lehetd
legtovabb a gazdasag korforgasaban maradjanak. Ez a modell szemben 4ll a hagyoményos
linedris gazdasdgi paradigmaval, amely a ,termel, hasznal, eldobj” elvet koveti. A
korforgasos gazdasdg azonban arra torekszik, hogy minimalizélja a hulladékot és a
szennyezést, eldmozditsa az anyagok Ujrahaszasznositasat, és megdrizze az erdforrasok

értékét a lehetd leghosszabb ideig. (Ldzar Karoly, 2011)
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innovaciok allnak. A gazdasagi rendszer célja, hogy megoldasokat kindljon a természeti
eréforrasok kimertilésére, valamint a klimavaltozas, a hulladékszennyezés €s a biodiverzitas
csokkenésének problémaira. Ezen talmenden a korforgasos gazdasdg olyan iizleti
modelleket 0sztondz, amelyek nemcsak kornyezeti szempontbol fenntarthatok, hanem
gazdasadgi elonyoket is nyuQjtanak, példdul 10 munkahelyek teremtése vagy

koltséghatékonyabb gyartasi folyamatok révén.

3.2. A KORFORGASOS GAZDASAG ALAPELVEI

A korforgasos gazdasag harom alapvetd elvre épiil, amelyek meghatarozzak miikodési

mechanizmusait és célkitiizéseit:

e Hulladék és szennyezés minimalizalasa mar a tervezés soran: A korforgédsos
gazdasdg alapelvei kozott kiemelkedd szerepet jatszik a fenntarthatod
terméktervezés. Ez magaban foglalja az anyagok felelds kivalasztasat, a tartds €s
javithatd termékek eldallitasat, valamint a gyartasi folyamatok optimalizalasat
annak érdekében, hogy a hulladék és a karosanyag-kibocsatas minimalizalodjon. Ezt
a jelenséget Zero waste stratégianak nevezik, ami egyébként nem 1j jelenség, hisz a
dolgozatom egyik forrasaként szolgald szakirat, a “Sticth in time” mar 1999-ben

megemlitette.

e Anyagok és termékek folyamatos korforgasban tartasa: Ez az alapelv arra
Osztonzi a gazdasagi szereploket, hogy az erdforrasokat jrahasznosithatdé vagy
lebomlé formaban hasznéljak fel. Az anyagok értékének megdrzése érdekében
fontos a termékek élettartamanak meghosszabbitdsa (pl. javitdssal vagy
ujrafeldolgozéssal), valamint az, hogy a mar elhaszndlodott termékekbdl uj

alapanyagokat allitsanak eld.

e A természeti rendszerek regeneraliasa: A korforgasos gazdasdg nemcsak az
er6forrasok megorzésére, hanem a természetes Okoszisztémak helyreéllitasara is
fokuszal. Ennek érdekében tdmogatja az olyan gyakorlatokat, mint a megujulod
energidk hasznalata, a biologiailag leboml6 anyagok elétérbe helyezése, valamint a

mezOgazdasagi rendszerek regenerativ fejlesztése.



Ezek az alapelvek nemcsak a gazdasag fenntarthatosagat, hanem a tarsadalmi és kornyezeti
egyensuly megteremtését is szolgaljak. A korforgasos gazdasagban minden termék és
er6forrdas olyan moddon keriil felhasznaldsra, amely biztositja a jovO generdciok

sziikségleteinek kielégitését is.

3.3. NEMZETKOZI PELDAK A KORFORGASOS GAZDASAGRA

Szamos orszag ¢és vallalat ismerte fel a korforgasos gazdasag alkalmazasanak elonyeit, €s
vezette be ennek alapelveit mindennapi miikodésébe. Az alabbi példak jol szemléltetik a

korforgasos gazdasag gyakorlati megvaldsitasat:

e Hollandia: Az orszag a korforgasos gazdasag egyik globalis vezetdje. A holland
kormany célul tiizte ki, hogy 2050-re teljesen korforgasos gazdasagot alakitson ki.
Ennek érdekében olyan kezdeményezéseket inditottak, mint a zdld épitdanyagok
alkalmazasa vagy a textilhulladék ujrahasznositasdnak Osztonzése. Hollandiaban
példaul a ruhazati iparban egyre elterjedtebbek az olyan modellek, mint a ruhabérlés
vagy az Ujrahasznositott textiliakbol késziilt termékek gyartasa.

e Svédorszag — H&M ,,Close the Loop” program: Az egyik legismertebb divatipari
példa a svéd H&M ,,Close the Loop” programja, amely arra 6sztdnzi a vasarlokat,
hogy a mar nem hasznalt ruhaikat leadjdk a boltokban. Ezeket a textilidkat
ujrahasznositjak, és 0j ruhadarabokat készitenek beldlik. Ez a kezdeményezés
elésegiti a textilhulladék csokkentését és a korforgasos gazdasag tamogatasat.
(H&M, 2024)

e Japan — elektronikai hulladék ujrahasznositasa: Japan az elektronikai hulladék
kezelésében alkalmazza a korforgasos gazdasag elveit. Az orszdgban térvényi
eléirds, hogy az elhasznalodott elektronikai cikkekbdl kinyerjék az értékes
alapanyagokat (példaul ritkafoldfémeket), amelyeket 0j termékek gyartasdhoz
hasznélnak fel.

e Patagonia — a fenntarthato outdoor ruhazat: Az amerikai Patagonia vallalat
példat mutat az etikus iizleti gyakorlatokban, hiszen olyan termékeket gyart,
amelyek tartosak, javithatok és ujrahasznosithatok. A cég emellett masodkézbdl
szarmazo6 ruhakat is értékesit, eldsegitve a korforgasos gazdasag elveinek gyakorlati

megvalositasat. (Patagonia, 2024)



De nem kell messzire menni ahhoz, hogy hasonld kezdeményezésekkel talalkozzon az
ember: Magyarorszagon is forgalomba hoztak mar olyan egyes DM iizletekben

megtalalhaté automatakat, amik mar hasznalt, tires tusfiirds flakonokat toltenek tjra.

Ezek a példak vilagitanak ra arra, hogy a korforgdsos gazdasag nem csupan elméleti
koncepcid, hanem konkrét, alkalmazhaté megolddsokat kindl a fenntarthatosag
elémozditasara. Az egyes orszagok és vallalatok gyakorlati tapasztalatai segithetnek a
korforgasos gazdasag szélesebb korti elterjedésében, és példaként szolgalhatnak mas

gazdasagi szereplOk szamara is.



4. A FENNTARTHATO DIVAT FOGALMA ES JELENTOSEGE
4.1. A FENNTARTHATO DIVAT CELJAI, ALAPELVEI ES FORMALI

A fenntarthat6 divat olyan irdnyzat, amely az iparagi miikodés teljes életciklusat figyelembe
véve probalja csokkenteni a divatipar kornyezeti hatdsait, eldsegiteni a tarsadalmi
igazsagossagot és a gazdasagi fenntarthatosagot. Alapvetd célja, hogy olyan valtozasokat
inditson el, amelyek a divatipart hosszu tdvon fenntarthatobba teszik, mikdzben tiszteletben
tartjadk az emberi jogokat és minimalizaljak a kdrnyezeti terhelést. A fenntarthat6é divat
alapelvei kozé¢ tartozik a kornyezeti fenntarthatosag, amely a természeti eréforrasok, mint a
viz és energia felelds felhaszndldsdra Osszpontosit, valamint a hulladéktermelés
csokkentésére és az anyagok jboli hasznalatara. Emellett nagy hangsulyt kap a tarsadalmi
felelosségvallalas, amely az emberi jogok €s a méltanyos munkakdriilmények biztositasara
Osszpontosit az ipardg egész ellatasi lancaban. Tovabb4, a fenntarthat6 divat célja, hogy
olyan gazdasagi modelleket tdmogasson, amelyek eldsegitik a fenntarthatd termelést,
valamint biztositjak a termékek hosszu élettartamat, ezzel csdokkentve a gyors fogyasztasra
épiilld lzleti modellek negativ hatdsait. A fenntarthaté divat formai kozé tartozik a
korforgasos divat, amely az anyagok Ujrahasznositdsat, a masodkézbdl szdrmazd ruhdk
kereskedelmét és a ruhdk bérlését népszeriisiti. A lassu divat, amely a mindségi, hossza
¢lettartamtl termékek eldallitasat és a tudatos vasarlast helyezi el6térbe, valamint az etikus
divat, amely az emberi jogok tiszteletben tartdsara €s a tisztességes munkakdoriilmények

biztositasara 6sszpontosit. (Csandk Edit, 2018, pp. 135-143)

4.2. A DIVATIPAR GLOBALIS PROBLEMAI

A divatipar globalisan szamos problémaval kiizd, amelyek stlyosan befolyasoljak mind a
kornyezetet, mind a tarsadalmat. Kdrnyezeti szempontbdl a divatipar a vildg egyik
legnagyobb szennyezdje, a gyartasi folyamatok rendkiviil vizigényesek, €s az iparag
hasznalata szamos toxikus anyag, példaul peszticidek és festékek, amelyek sulyosan
karositjak a talajt, a vizkészleteket és az éldvilagot. A fastfashion {izleti modellje, amely a
folyamatos termelésre €s az alacsony arakra €pit, még inkabb hozzajarul a kdrnyezeti

problémaék sulyosbodasahoz. Az ilyen tipusu termelés sildny mindségii, rovid élettartamu



termékeket eredményez, amelyek hamar hulladékkd valnak, és nagy része nem kertil

ujrahasznositasra, hanem lerakdkban végzi.

A tovabbra is rohamosan fejlédé agazat évente tobb mint 1,5 billid dollaros forgalmat
general atlagosan és ez a szam minden évben 10-20 milliard dollarral novekszik.
Ugyanakkor a gyors novekedés stulyos kdrnyezeti és tarsadalmi problémakat idézett eld. A
textilipar felelés a vilag éves szén-dioxid-kibocsatasanak mintegy 10%-aért, hatalmas
mennyiségll vizet és energiat fogyaszt, €s évente tobb mint 92 millié tonna textilhulladékot
termel, amelynek csupan egy kis része kertil Gijrahasznositasra. (Rashmila Maita, 2024) Az
elavult &m sajnos mégis relevans linearis gazdasagi modell — amely a ,,termelj, hasznalj,
dobd el” elvre épiil — mar nem tarthaté fenn. Ez a modell nemcsak 6kologiai, hanem
tarsadalmi problémak forrasa is, hiszen szamos alacsony jovedelmi orszagban a divatipar

kizsakmanyol6 munkaerdpiaci gyakorlatokra épit.

ZI@“ Global Fast Fashion Market 2030
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2. abra: A fast fashion ruhdzat allandéan novekvo tendenciat mutat. (Zionmarketresearch.com, 2022)

10



Ahogy az a 2- abran is lathat6 a Zion Market Research kutatasa kimutatja, mennyire
egyértelmilen ¢és toretlen novekszik a “gyors divat” iranti érdeklédés: 2022-ben 60,5
milliard dollarban értékesitettek a piac ezen teriiletén, a ZMR spekulacioja szerint 2030-ra

a piac eléri a kdzel 180 milliard dollaros éves értékesitést.

Nem csak a termelés soran keletkez6 melléktermékeik, hanem az etikai szempontjaik is
toxikusak. Tarsadalmi szempontb6l a divatiparban dolgoz6 emberek, kiilondsen a fejlédo
orszagokban, gyakran embertelen koriilmények kozott végzik munkajukat. Az alacsony
bérek, a gyermekmunka, a talmunkavégzés és a nem megfeleldé munkakdrnyezetek
jellemzik az iparag alacsonyabb szintjeit, amelyek a fast fashion koveteléseinek és az
alacsony 4arak fenntartasdnak eredményei. A globdalis ellatdsi lanc egyes részei
kizsakmanyoljak a munkavallalokat (sokszor gyermekeket alkalmazva), mikozben az
iparagi szereplok gyakran nem biztositanak megfeleld védelmet szdmukra. E gazdasagi és
tarsadalmi problémak miatt a fenntarthaté divat fontossaga kiemelkedd, mivel alapvetden
1j miikodési modellek kialakitasat siirgeti, amelyek hossza tdvon biztositjak a kdrnyezeti és

tarsadalmi egyensulyt.
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5. A KORFORGASOS GAZDASAG ALKALMAZASA A DIVATIPARBAN

A korforgasos gazdasdg elveinek alkalmazasa lehetdséget kinal a fent emlitett
problémaknak a kezelésére, hisz teljesen szembe megy a konzumerista tarsadalomban
megszokott karos normakkal. A fenntarthaté divat ezt az elvet alkalmazva arra torekszik,
hogy a ruhazati/textil cikkek eldallitasa, hasznalata és ujra hasznositisa soran mind a
kornyezetet, mind az embereket kimélé megoldasokat valositson meg. A hasznaltruha-piac
példaul egyértelmiien illeszkedik a korforgasos gazdasagba, hiszen a mar meglévo termékek
uj érteket kapnak, ezaltal csokkentve az Gjonnan gyartott termékek iranti igényt €és a

textilhulladék mennyiségét. (Dobos Emese, Eltetd Andrea, 2022, pp74-100)

A fogyasztok szerepe szintén kulcsfontossagl, hiszen az etikus divat iranti kereslet
novekedése jelentds valtozasokat idézhet el6 az adott iparban. A fiatalabb generaciok,
kiilondsen a Z generacid tagjai egyre inkabb a fenntarthatdsidgot és az etikus vasarldsi
lehetdségeket helyezik elétérbe. Ez a szemléletvaltas nemcsak a fast fashion iranti kereslet
csOkkenéséhez, hanem a vintage és hasznaltruha-kereskedelem novekedéséhez is vezet. A
sajat tapasztalataim alapjan, mint haszndltruha-vallalkoz6, nap mint nap latom, hogy a
fogyasztok egyre nagyobb érdeklédést mutatnak a fenntarthato alternativak irant, és ezek a
trendek komoly piaci lehetdségeket nyitnak meg. Lényegében mend lett masodkézbol

0ltozkodni.

A fenntarthatosag gazdasagi jelentésége mellett nem szabad megfeledkezni annak
tarsadalmi eldnyeirdl sem. Az uj Tlzleti modellek, példaul a ruhakdlcsonzés, az
Ujrahasznositott anyagokbol késziilt ruhak gyartasa vagy a second-hand kereskedelem
nemcsak munkahelyeket teremtenek, hanem eldsegitik az innovaciot is. Magyarorszagon is
egyre nagyobb figyelem iranyul ezekre a lehet6ségekre, hiszen a helyi hasznaltruha-piacok
¢és online platformok népszeriisége folyamatosan ndvekszik ezzel gyarapitva egy tudatos
kozosséget. Ez azt mutatja, hogy a magyar fogyasztok nyitottak a fenntarthatd divat irant,
bar a tovabbi fejlddéshez sziikség van a szabdlyozasi kornyezet javitdsara, az 1j

technologiak tamogatasara és a fogyasztoi tudatossag novelésére. (Nistor Laura, 2020)

Osszességében a korforgasos gazdasag és a fenntarthatd divat nemcsak az iparag jelenlegi
problémainak megoldasahoz jarulhat hozzé, hanem hosszu tavon is biztosithatja a divatipar
fenntarthatd miikodését. A gazdasagi novekedés, az etikus gyakorlatok ¢és a

kornyezetvédelem egyiittes eldmozditdsa nem csupan elméleti célkitiizés, hanem gyakorlati
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szlikségszerliség. Ezért e téma nemcsak globalis, hanem helyi szinten is relevans, hiszen
olyan iparagrol van szd, amely mindennapi életiinkre, gazdasdgunkra és kornyezetiinkre
egyarant hatassal van. Az altalam vezetett vallalkozasban szerzett tapasztalatok pedig
tovabb erdsitik azt a meggydzddésemet, hogy a fenntarthat6 divat és a korforgasos gazdasag

k6zos megoldast nyujthat a jovo kihivésaira.

5.1. A TERMEKEK UJRAHASZNOSITASA

A hasznalt cikkek legegyszeriibb és legkisebb kornyezeti labnyomot igénylé modja
szimplan a termékek 1jboli értékesitése. Ahhoz, hogy megértsiik a hasznalt ruhdk teljes
“@letciklusat” érdemes a torténet elején kezdeni, hogy hogyan is keriilnek ilyen nagy

mértékben ruhak a kereskeddkhoz.

A legtobb orszdgban vannak kihelyezett adomény céljabdl fenntartott ruhagyiijté pontok,
amik rendszeresen latogatva és feltltve vannak az adomanyozni szandékozok altal. Am
kevesen tudjak, hogy a behelyezett darabokat nem kozvetlen a raszorulékhoz kiildik, hanem
ugynevezett ruhavalogatokhoz keriil (amilyet itt Zalaegerszegen is talalhatunk) akik aztan
ezeket a ruhédkat valogatva, balakban értékesitik tovabb kereskeddknek. Majd az ebbdl
szarmazd bevétel egy részét kiilonbozd jot€konysagi szervezeteknek folyositjak. A
legtobbeknek elsdre ez nem hangozhat igazsdgosnak, am az igazsag az, hogy a
raszoruloknak sincs ennyi ruhdra sziiksége és sokkal jobban tudjak a pénzt hasznositani. A
boltokba 1jbol kihelyezett ruhak altalabam még mindig elég olcson keriilnek ki, a kereslet-
kinalat nyujtotta arkiilonbségeket rengetegen kihasznaljak és afféle kiskereskeddként a
turkalokban jo aron beszerzett ruhakat értékesitik bolhapiaconok, vagy online az erre
szolgalo feliileten, pl. a Vinteden (ezt lejjebb alaposabban kifejtem). Ez a jelenség annyira
kindtte magat, hogy vannak tényleges markak, amik egyfajta idékapszulaként régebbi am
jo allapotu és azota tobbet mar nem legyartott, kifejezetten ritka darabjaikat is eladjak. Példa
erre a Ralph Lauren, aki idén, 2024-ben eldszor hozott 1étre egy ilyen feliiletet a sajat
weboldalan, “berobbantva az internetet” és 0sztondzve ezzel mas markékat is egy z6ldebb
piac elérésére. A divat Orids nem csupdn a sajat régebbi vintage darabkait, hanem mads

markak antikjait is arulja.
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A hasznalt ruhak anyaganak felhasznalasa nemcsak a kornyezet védelmét szolgalja,
hanem 1 gazdasagi lehetOségeket is teremt. A divatipar szerepldi egyre inkabb elfogadjak,
hogy a masodkézbdl szarmazo ruhak nemcsak értékesek, hanem Ujrahasznosithatdak és
tovabb értékesithetok. Ez egy olyan korabban piaci rés volt, amit a legtébb brand igyekszik
betolteni. A hasznalt ruhdk nemcsak eladhatok, hanem tjrahasznosithatok is kiilonb6zo
formakban, példaul az anyagok tjrafeldolgozasa révén, amelybdl 1) termékek késziilhetnek.
A textilek ujrafeldolgozasa soran a régi ruhdk anyagat szétvalaszthatjak, és 0j termékek,
példaul taskak, szonyegek vagy akar 0j ruhadarabok késziilhetnek beldliik, amelyek igy
ismét a piacon talalhatjadk magukat. Az Gjrahasznositas nemcsak csokkenti a textilhulladék
mennyiségét, hanem hozzajarul a korforgasos gazdasag fenntartdsahoz, hiszen a megmaradt
anyagok ujboli felhasznaldsa lehetdséget biztosit a folyamatos korforgasra. Erre tobb
nagyobb ¢és ismertebb marka is hozott mar létre kiilonbdzd projekteket, példaul az
Adidasnak a Parley vonala, ahol tengeri szemétbdl hoznak 1étre kollekciokat. Szdmomra
érdekes €s 0jito az Osszes ilyen kezdeményezés, hisz tobb tekintetet vonz a vilagot jelenleg

talan legjobban meghataroz6 problémara.

A custom darabok, vagyis a termékek személyre szabasa és egyedi atalakitasa szintén
kulcsszerepet jatszik a korforgasos gazdasagban. A customizalas lehetdséget ad arra, hogy
a régi vagy hasznalt termékek 11 életet kapjanak, mikozben a fogyaszté szamara egy olyan
egyedi termék jon létre, amely személyes stilust tiikroz. A divatiparban a customizécio
gyakran a ruhdk atalakitadsaval, javitasaval vagy személyre szabott diszitésekkel torténik.
Az ilyen tipusu atalakitdsok nemcsak az esztétikai igényeket szolgaljak, hanem fenntarthato
alternativat biztositanak, mivel ahelyett, hogy egy 0j terméket véasarolnank, egy mar

meglévot formalunk meg Ujra, ezzel jelentdsen csokkentve a hulladékot.

A customizacid lehetéségei sokrétiiek. Az egyik legnépszeriibb forma az upcycling, vagyis
a régi ruhak, textiliak 0 ¢€letre keltése. Az upcycling soran a régi, elhasznaldédott ruhakat
yjraértelmezik, és egyedi, divatos termékek késziilnek beldliik. Ez nemcsak a textilidk
Ujrahasznositasat jelenti, hanem a kreativ tervezést is, ahol a kiilonb6z6 anyagok, szinek és
formak kombinalasaval teljesen 0j termékek johetnek létre. A customizalt ruhdk sokszor
egyedi stilust képviselnek, amely magasabb értéket ad a terméknek, mikézben a

fenntarthatosagot is szem elott tartja.
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Emellett a ruhamarkak szamara is ij lehetéségeket teremt, mivel a fogyasztok gyakran
keresnek olyan egyedi termékeket, amelyek kiilonlegesek ¢s személyesek szamukra. Ezért
egyre tobb divatmarka és tervezd kinal testreszabott termékeket, amelyek egyediségiikkel
vonzzak a vasarlokat. Ezaltal nemcsak a hulladék csokkentéséhez jarulunk hozza, hanem az
értékesitési stratégidkban is 0j irdnyvonalat kinalunk a divatmarkak szamara. A customizalt
termékek gyakran nagyobb értéket képviselnek, €és lehetdséget biztositanak a vasarloknak
arra, hogy a sajat stilusukhoz illeszkedd, egyedi darabokat hozzanak létre. Talan a

legnagyobb hivatalos uttérdje ennek a Levi’s volt olyan workshopok megtartasaval

A divatiparban a customizacio és tjrahasznositas kombinacioja nemcsak a
fenntarthatosagot szolgalja, hanem egy uj, kreativ és egyedi vasarloi élményt is biztosit. Az
ilyen tipusu atalakitdsok és ujrahasznositasi folyamatok lehetdséget adnak arra, hogy a
termékek hossza tavon is értékesek maradjanak, és cs6kkenthetjiik a divatipar kornyezeti
terhelését. Az Ujrahasznositott anyagok és a személyre szabott termékek iranti kereslet

folyamatosan novekvo trend, egyfajta uj miivészi ag formajaban.
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6. DIGITALIS PLATFORMOK HATASA A FENNTARTHATO DIVATRA

A digitélis platformok térnyerése forradalmasitotta a globalis divatipart, és ezzel egyiitt
jelentds szerepet jatszik a fenntarthatd divat terjedésében is. Az online tér lehetdséget
biztosit a fogyasztoknak ¢és vallalkozasoknak arra, hogy a fenntarthatésagi szempontokat
konnyebben érvényesitsék a ruhavasarlasi szokasaikban, mikézben az atlathatosag és az
elérhetéség novekedésével Uj piaci lehetéségek nyilnak. A digitalis platformok hatasa
kiilonosen jelentés a masodkézbdl szarmazd ruhdk piacan, a fenntarthatd markak
tamogatasaban, a fogyasztok edukalasaban ¢és a koOzosségi kezdeményezések

megerdsitésében.

6.1. HASZNALT RUHAK ONLINE KERESKEDELMENEK NOVEKEDESE

A digitalis platformok — mint példaul Vinted, Depop, ThredUP vagy a Facebook
Marketplace — lehetévé teszik a hasznalt ruhak konny(i adas-vételét, amely a korforgasos
gazdasag egyik legfontosabb eleme. Ezek a platformok kozvetlen kapcsolatot teremtenek
az eladok és vasarlok kozott, és lehetdve teszik, hogy a ruhdk 0j életre keljenek ahelyett,

hogy hulladékka valnanak.

e A hasznalt ruhapiac béviilése: A digitalis platformoknak kdszonhetden a hasznalt
ruhak vasarldsa nemcsak olcso alternativa, hanem egyre inkabb trenddé is valik,
kiilonosen a fiatal generaciok korében (pl. Gen Z és Millennials).

e FElérhetoség és valaszték: Az online piacterek szélesebb valasztékot kinalnak, mint
a hagyomanyos turkalok, ami 6sztonzi a fogyasztokat a masodkézbdl szarmazo
ruhak vasarlasara. Ez hozz4jarul a textilhulladék csokkentéséhez és a fenntarthatobb

vasarlasi szokasok kialakulasahoz.

6.2. A FENNTARTHATO MARKAK TAMOGATASA ES LATHATOSAGUK NOVELESE

A digitalis platformok lehetdséget teremtenek a kisebb, fenntarthaté markak szdmara, hogy
elérjék célkozonségiiket. Az online térben ezek a vaéllalkozdsok konnyebben

kommunikalhatjak értékeiket, példaul a fenntarthaté alapanyagok hasznalatat, a helyi
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gyartast vagy az etikus munkakoriilmények biztositasat. A fogyasztok egyre nagyobb

érdeklédést mutatnak azok irdnt a markak irant, amelyek atlathaté miikodést biztositanak.

Edukaciés hatas: A fenntarthaté divatmarkdk digitalis jelenléte segit a
fogyasztoknak tudatosabb dontéseket hozni. A kozosségi média és az online
marketing segitségével ezek a vallalkozasok felhivjak a figyelmet a fenntarthatosagi
problémakra, példaul a fast fashion kéros hatasaira.

Kozvetlen értékesités: Az e-kereskedelmi platformok (pl. sajat webshopok, Etsy)
lehetdséget kindlnak a fenntarthatd termékek kozvetlen értékesitésére, ami csokkenti

a kozvetitdi koltségeket és javitja a termeldk profitjat.

6.3. FOGYASZTOI EDUKACIO ES SZEMLELETFORMALAS

A digitalis platformok fontos szerepet jatszanak a fogyasztok kornyezettudatossaganak

novelésében. A kozosségi média (pl. Instagram, TikTok, YouTube) segitségével

influenszerek, bloggerek és kornyezetvédelmi aktivistdk osztanak meg informéciokat a

fenntarthat6 divatrol, a tudatos vasarlasrol €s a korforgasos gazdasag eldnyeirdl.

Tudatos vasarlas elomozditasa: Az online tartalmak — példaul ,,ruha kapszulak”
bemutatasa, minimalista divatotletek, vagy a fast fashion kritikaja — arra 6sztonzik
a fogyasztokat, hogy kevesebb, de jobb mindségli és tartdés ruhadarabot
vasaroljanak.

Atlathatosag és informacié: A digitélis térben konnyebben hozzaférheték a
ruhédzati markak miikodésével kapcsolatos informaciok. Az atlathatosagot noveld
kezdeményezések (pl. Fair Trade mindsitések, fenntarthatdsagi jelentések)
segitenek a fogyasztoknak megismerni, hogy milyen hatassal vannak dontéseik a

kornyezetre.

6.4. A KOZOSSEGI KEZDEMENYEZESEK EROSITESE

A digitalis platformok hozzajarulnak a kozdsségi kezdeményezések -elterjedéséhez,

amelyek a ruhdk ujrahasznalatara és Ujrahasznositasara épililnek. Ezek lehetnek online

ruhacsere-csoportok, adomanyozasi programok vagy kozosségi akciok, amelyek célja a

hulladékcsokkentés €s a fenntarthatdsag eldmozditasa.
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¢ Online ruhacserék: A digitalis platformok lehetdvé teszik a fogyasztok szamara,
hogy ingyen vagy minimalis koltséggel cseréljék le feleslegessé valt
ruhadarabjaikat. Ez nemcsak koltséghatékony megoldast kinal, hanem csokkenti a
textilhulladék mennyiségét is.

e Adomanyozas és ujrahasznositas: Az online térben konnyebb elérni azokat a
szervezeteket, amelyek a nem hasznalt ruhakat raszorulokhoz juttatjak el, vagy

ujrahasznositasra hasznaljak fel.

6.5. A TERMEKEK HOSSZU ELETTARTAMANAK BIZTOSITASA A KORFORGASOS

GAZDASAGBAN A DIVATIPARBAN

A korforgasos gazdasagban a termékek hossza €lettartamanak biztositdsa kulcsfontossadgu
tényez0O, amely lehetdvé teszi a hulladék minimalizalasat és az eréforrasok hatékonyabb
felhasznalasat. A divatiparban, ahol a ,.fast fashion” modellek miatt gyakran az alacsony
mindségl, gyorsan elhasznalédoé ruhdk dominélnak, az élettartam hosszabbitdsa nemcsak a
kornyezetvédelem, hanem a gazdasadg szdmara is eldnyos. A hosszu élettartamu termékek
gyartasa és forgalmazasa szoros kapcsolatban all a fenntarthaté divat alapelveivel, hiszen a
mindségi €s tartds ruhdk vasarlasa csokkenti a folyamatos termelés és ujrahasznalat

sziikségessegét.

Az értékallo, tartos termékek eldallitasa egyre inkdbb a divatipar jovéjének meghatarozo
elemévé valik. Ehhez elengedhetetlen, hogy a gyartok és tervezOk olyan anyagokat és
technologidkat alkalmazzanak, amelyek nemcsak esztétikai szempontbdl vonzoak, hanem
tartossdgukat ¢és funkcionalitisukat is biztositjak. A mindségi anyagok, példaul a
természetes szalak (példaul gyapju, organikus pamut vagy kender) és a magas mindségii
varrasi technikdk hozzédjarulnak a ruhak hosszabb élettartaméhoz, mivel ellendllobbak a
kopéssal, a mosas soran torténd elhasznalodassal és a kiilsd behatasokkal szemben. A
fenntarthat6 divatban a design €s a gyartds soran az egyik legfontosabb cél, hogy olyan
termékek késziiljenek, amelyek hosszii ideig megérzik formdjukat, sziniiket ¢&s
funkcionalitasukat, és nem kell 6ket gyakran cserélni. Az értékallosag és a felhasznalt anyag

mindsége, illetve a sajat technologia fejlesztése akkora prioritacidt élvez a legnagyobb
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markaknal, hogy egyfajta verseny alakult ki a piacon. A sajat technoldgia kialakitasa és a
brand akoré épitése  javithatésag szintén kozponti szerepet kap a hossza élettartamu
termékek biztositdsaban. A divatiparban az eldobas kultaraja sajnalatos médon gyakran a
mindennapok része, amikor egy kis szakadas vagy folt miatt a ruhdk mar nem érik meg a
javitast, és azokat a szemétbe dobjak. A korforgasos gazdasagban ezzel szemben a hangstly
azon van, hogy a termékek konnyen javithatok legyenek, és akar egy kis atalakitassal Gjra
teljes értékiivé valjanak. Ennek érdekében a ruhak tervezésekor a gyartoknak figyelembe
kell venniiik, hogy a termékek konnyen javithatok és karbantarthatok legyenek, legyen szo6
varrasrol, gombok cseréjérél vagy anyagpotlasrol. A ruhdk javithatosdga nemcsak
kornyezetbarat, hanem gazdasagilag is elonyos, mivel a fogyasztok nem kénytelenek
gyakran 0j terméket vasarolni, hanem fenntarthatd6 mdédon meghosszabbithatjdk a mar

meglévo ruhadarabok élettartamat.

Az intelligens tervezés szintén alapvetd a termékek hosszu élettartamanak biztositasaban.
A fenntarthato tervezés alapelvei kozé tartozik, hogy a ruhak kdnnyen tisztithatok, nem
igényelnek gyakori karbantartdst, és minden egyes alkotdelemiik hossza tdvon is
funkciondl. A tervezés soran a divatcégeknek figyelembe kell venniiik, hogy a termékek
tobb kiilonb6z6 hasznalati modot is lehetdvé tegyenek, ahelyett, hogy csupan egyszeri
viselésre késziilnek. Emellett a termékek kialakitasdnak eldsegitenie kell, hogy azok
egyszerlien Ujrafelhasznalhatok vagy ujrahasznosithatok legyenek, miutdin mar nem
szolgaljak a tulajdonosuk igényeit. A divatiparban a tervezési szakaszban figyelembe
vehetd szempontok kozé tartozik a konnyen szétszerelhetd szerkezetek alkalmazésa, a
tobbfunkcios design, valamint az a megkozelités, amely lehet6vé teszi a termékek gyors
ujrafeldolgozéasat, hogy az alapanyagok a jovOben mas termékek készitésére is

felhasznalhatok legyenek.

A divatipar fenntarthat6sagi trendjei soran egyre nagyobb hangstlyt kap a termékek
hosszl é€lettartamanak biztositdsa, ami alapjaiban valtoztathatja meg a fogyasztoi
szokasokat. A vasarlok, kiilondsen a fiatalabb generdciok korében, egyre inkédbb fontos
tényezOvé valik, hogy a termékek ne csak divatosak és elérhetok legyenek, hanem tartosak,
konnyen karbantarthatok és javithatok is. Az olyan vallalatok, amelyek figyelembe veszik
a hosszl élettartamu termeékek tervezését, nemcsak az iparagi trendekhez igazodnak, hanem
megerdsitik piaci pozicidjukat is, mivel a fenntarthatdésag iranti kereslet folyamatosan

ndvekvo tendenciat mutat. A hosszu élettartamu ruhakra vald fokuszalas tehat nemcsak a
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fenntarthatosag, hanem a markaimazs és a fogyasztoi bizalom épitése szempontjabol is

fontos.

Végiil a hasznalati lehetéségek bdvitése, mint példaul a ruhdk ujrahasznalata mas
szerepekben, szintén hozzdjarul a termékek hossza élettartaménak biztositasdhoz. A
divatipar szerepldi olyan innovativ megoldasokkal is eldéallhatnak, amelyek lehet6vé teszik,
hogy a termékek necsak a tradiciondlis formdban, hanem mas kontextusokban is
értékesithetok legyenek, mint példaul a bérlés vagy az upcycling, ahol az alapanyagokat
yjraalkotjak ¢és 1j termékekben alkalmazzadk. A divat vildgdban ezaltal egy olyan
fenntarthatobb ¢és hossza tava gondolkoddsméd alakulhat ki, amely nemcsak a

hulladékesokkentést, hanem az eréforrasok felelds felhasznaldsat is eldsegiti.

A ruhak bérlése és cseréje egy masik fontos aspektusa a korforgasos divatnak, amely egyre
népszeriibbé valik. Az olyan platformok, mint a ruhakodlcsonzdé szolgéltatisok vagy a
divatcsere-alkalmazasok lehetvé teszik a fogyasztok szamara, hogy 01j termékek vasarlasa
nélkiil friss divattal rendelkezzenek, mikdzben a régi, hasznalt ruhdikat is cserélhetik. Ez a
megoldas kiilondsen alkalmas a ritkan viselt, alkalmi ruhak esetében, amelyek gyakran a
szekrényekben hevernek, mikozben ritkan keriilnek eld. A korforgdsos gazdasadgban tehat a
ruhdk nemcsak eladhatok vagy (jrahasznosithatok, hanem hosszi tavon is

funkcionélhatnak, mivel tobbszor is hasznalhatok kiilonbozd fogyasztok altal.

Jomagam is dolgozok egy nagyobb projekten, ami a cserekereskedelmen alapszik és

megkisérli azt ujra a koztudatba helyezni.

Technologiai ujitasok a fenntarthatosag érdekében

Jelenleg a legnagyobb és leginnovativabb markak hatalmas beruhazasokat és kutatasokat
készitenek a lehetd leghatékonyabb Uj technologidk kifejlesztésére, hisz ahogy azt mar
koréabban is irtam, jelentds elonyt jelent a markék kozti versenyben a sajat korszakalkoto
technologia megalkotasa. Mivel ilyen nagy mértékii a verseny, igy a megkdzelitett
metodusok listdja is igen széleskorli, ezeket a markakkal kialakitott kapcsolatom és

kutatadsom soran az alabbi kategoriakra bontottam:

20



6.6. I'JJ, FENNTARTHATO TEXTILANYAGOK FEJLESZTESE

Az egyik legnagyobb eldrelépést a fenntarthaté anyagok kifejlesztése jelenti. Az innovativ

textiliak lehetové teszik, hogy a divatipar kevésbé terhelje a kornyezetet.

e Bioldgiailag leboml6 anyagok: Az organikus pamut, a kender vagy a bambusz mar
ismert fenntarthaté alapanyagok, de a kutatok folyamatosan ujabb anyagokat
fejlesztenek. Példaul a Pinatex, amely ananaszlevél-rostbol késziil, vagy a Mylo,
amely gombabol késziilt bor alternativa. Ezek az anyagok nemcsak fenntarthatok,
hanem teljes mértékben lebomlanak, igy csokkentik a textilhulladékot. (Pinatex,
2024)

e Laboratéoriumban eldallitott anyagok: Az olyan 10j technologidk, mint a
biofabrication, lehet6vé teszik, hogy laboratoriumi koriilmények kozott allitsanak
elé6 borhoz hasonld anyagokat (pl. Modern Meadow). Ezek az anyagok nem
igényelnek allati eredeti alapanyagokat, csokkentve az allattenyésztés kornyezeti
terheit.

o Ujrahasznositott anyagok: Az dceanokbol kihalaszott miianyagok (pl. Econyl, egy
ujrahasznositott nejlon) vagy a hasznalt ruhdkbol kinyert szalak uj textilidk
alapanyagaul szolgalhatnak. Az Adidas példaul sikeresen hasznalja az oceéani

milanyagot cipdi és ruhazati cikkei eldallitasahoz.

6.7. DIGITALIS GYARTASI TECHNOLOGIAK

A divatgyartas digitalizacioja jelentés mértékben hozzdjarul a fenntarthatdosaghoz, mivel

csokkenti az alapanyag-felhasznélast, a gyartasi hulladékot €s az energiafogyasztast.

e 3D nyomtatas: A 3D nyomtatasi technoldgia lehetdvé teszi, hogy a ruhadarabokat
kozvetleniil a tervezésnek megfelelden allitsak eld, minimalis anyagveszteséggel.
Ez kiilondsen hasznos cipdk €s kiegészitok gyartdsaban, ahol a testreszabas és az
anyaghatékonysag fontos szempont.

o Digitalis szabas: Az intelligens szabaszati technologidk pontosabban ¢és
hatékonyabban hasznaljak fel az alapanyagokat, igy csokkentve a szabds soran
keletkezd hulladékot. A 1ézeres és ultrahangos vagasi technikék példaul pontosabb

munkat végeznek, mint a hagyomanyos modszerek.
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Robotizalt gyartas: Az automatizalt gyartasi folyamatok csokkentik az
energiafogyasztast és a hulladék mennyiségét, mikozben ndvelik a gyartas
sebességét ¢és pontossagat. A robotok kiillondsen hasznosak az ismétlodo

folyamatokban, példaul varrasban vagy anyagmozgatasban.

6.8. KORNYEZETBARAT FESTESI ES KEZELESI ELJARASOK

A hagyomanyos textilfestés és -kezelés a divatipar egyik legszennyezdbb folyamata, mivel

nagy mennyiségl vizet, vegyszert €s energiat igényel. Az 0j technologidk ezen a teriileten

is forradalmasitjak a gyartési folyamatokat.

Vizmentes festési technologiak: Az olyan eljarasok, mint a DryDye technologia,
teljes mértékben kikiiszobolik a viz haszndlatat a textilfestés soran. Ezek az eljarasok
nemcsak a vizfogyasztast csokkentik, hanem a vegyi anyagok kornyezetbe jutasat is
megakadalyozzak.

Plazmakezelés: Az anyagok feliiletét plazmakezeléssel készitik eld, amely
kevesebb vegyszert és vizet igényel, mint a hagyomanyos modszerek. Ez az eljaras
javitja az anyagok tartdssagat és szintartasat is.

Biotechnolégiai festés: A természetes szinezOanyagokat (pl. ndvényi alapu
festékek) hasznald biotechnologiai eljarasok nemcsak kornyezetbaratabbak, hanem

egészségesebb alternativat kindlnak a szintetikus vegyi anyagokkal szemben.

6.9. OKOS TECHNOLOGIAK A FENNTARTHATOSAG ERDEKEBEN

Az intelligens technoldgidk nemcsak a gyartast, hanem a fogyasztdi szokasokat is

befolyasoljak, hozzajarulva a fenntarthatdsaghoz.

22

Okosruhazat: Az olyan intelligens anyagok, amelyek alkalmazkodnak a
hémérséklethez vagy a paratartalomhoz, lehetdvé teszik, hogy kevesebb ruhadarabot
hasznaljunk, mivel ezek multifunkcionalisak.

Adatalapu tervezés: Az adatelemzés segitségével a divatcégek pontosabban

megjosolhatjak a fogyasztdi igényeket, igy csokkentve a taltermelést. Az Al



(mesterséges intelligencia) segitségével optimalizdlhaté a készletezés és a
logisztika, elkeriilve a felesleges termelést.

e Cimkék és nyomon kovetés: Az RFID és QR-kddos technologidk lehetdvé teszik a
ruhadarabok életciklusanak nyomon kovetését, igy a fogyasztok pontosabb

informaciot kapnak a termékek eredetérol és fenntarthatosagarol.

6.10. INNOVATIV UJRAHASZNOSITASI TECHNOLOGIAK

Az Ujrahasznositdas forradalmasitasa elengedhetetlen a divatipar hulladékkezelési

problémainak megoldéasahoz.

e Kémiai ujrahasznositas: Az olyan technologidk, mint a H&M altal tamogatott
Green Machine, képesek a kiilonb6zd textilanyagok (pl. pamut és poliészter)
szétvalasztasara és jrafelhasznalasara. Ezek az eljarasok lehet6vé teszik, hogy a
textilhulladékokbol ismét kivald mindségli alapanyagokat allitsanak elé. (H&M
Group, 2023)

e Zart hurka rendszerek: Az Ujrahasznositas zart hurkti megoldésai, példaul a
Renewecell technologia, a hulladéktextileket 0j szalakka alakitjak, amelyeket aztan
Uj ruhdk gyartasdhoz hasznalnak fel.

e Mikroplasztik-sziir6k: Az olyan innovaciok, mint a mosogépekhez illeszthetd
szlir6k, megakadalyozzak, hogy a textilidkbol szarmazd mikroplasztikok a vizbe

jussanak, csokkentve ezzel a kornyezeti szennyezést.
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7. A FENNTARTHATO DIVAT ES A KORFORGASOS GAZDASAG HATASA
A MAGYAR GAZDASAGRA

A fenntarthat6 divat és a korforgasos gazdasag térnyerése az elmult években egyre nagyobb
jelentéséggel bir vilagszerte, ¢s Magyarorszag sem kivétel ezen folyamat aldl. Ez a két
Osszefonddd koncepcid nemcsak a kornyezetvédelem szempontjabodl relevans, hanem
jelentds gazdasagi és tarsadalmi hatdsokat is hordoz magdban. Magyarorszadg, amely
egyfeldl szorosan kapcsolddik az eurdpai unids ellatasi lancokhoz, masfeldl azonban sajatos
gazdasagi ¢és tarsadalmi kihivasokkal néz szembe, kiilondsen érdekes helyzetben van e
valtozésok kapcsan. Az aldbbiakban azt vizsgaljuk meg, hogy a fenntarthat6 divat és a
korforgasos gazdasdg miként hat a magyar gazdasagra, és milyen lehetdségeket kinal a

fejlodés érdekében. (Barth-Fehér Szilvia, 2012)

A fenntarthaté divat Magyarorszagon tobbféle gazdasagi hatést is kifejt. Egyrészt uj piaci
lehetdségeket teremt, kiilondsen a hasznaltruha-kereskedelem és az 1jrahasznositott
anyagok eldallitasa teriiletén. Magyarorszag hagyomanyosan erds hasznaltruha-piacra
tamaszkodik, amely kiilfoldrél érkez6 termékekkel latja el a vasarlokat. A korforgasos
gazdasag elveinek alkalmazéasaval azonban lehetség nyilik arra, hogy a textilhulladék uj
értéket kapjon. Az Ujrahasznositott anyagok feldolgozasa és az ebbdl késziilt termékek
gyartdsa nemcsak a hazai piacot szolgalhatja ki, hanem exportalhat6 termékek eldallitasara
is lehetdséget nyujthat. Ezzel egyiitt a helyi kis- és kozépvallalkozasok szdmara is 1j
perspektivakat nyit a fenntarthatésag iranti novekvd kereslet, hiszen innovativ
megoldasokkal, példaul egyedi, etikus alapanyagokbol késziilt kollekcidkkal vagy helyi

forrasokra alapozott gyartassal valhatnak versenyképessé.

A fenntarthat6 divat és a korforgasos gazdasag jelentds munkahelyteremtd hatassal is birhat
Magyarorszagon. Az ujrahasznositassal, javitassal, textilhulladék-kezeléssel és fenntarthatd
technologidk fejlesztésével foglalkozo vallalatok szamos ) munkahelyet hozhatnak 1étre.
Ez kiilondsen fontos lehet a vidéki régiok szamara, ahol a gazdasagi lehetdségek jelenleg
korlatozottak. Az etikus divat terjedése ugyanakkor eldsegitheti a kreativ ipardgak
novekedését is, hiszen a tervezok, kézmiivesek ¢€s mdas kreativ szakemberek 1
megoldasokkal gazdagithatjdk a hazai piacot. A helyi kézmiives technikdk és anyagok
alkalmazédsa nemcsak a hagyomanyok megdrzését tdimogatja, hanem hozzajarulhat egyedi,

versenyképes magyar termékek létrehozasahoz is.
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Kornyezeti szempontbol a fenntarthato divat és a korforgasos gazdasag egyik legnagyobb
elénye a hulladékgazdalkodas javitasa és az Okologiai labnyom csokkentése.
Magyarorszagon évente jelentés mennyiségli textilhulladék keriil hulladéklerakokba,
amelyek kezelése komoly kornyezeti terhet jelent. A korforgasos gazdasagi modellek
alkalmazaséaval azonban csokkenthetd ez a mennyiség, mikdzben a textilhulladék 1j, értékes
anyagga alakithat6. Az energiahatékony és karbonsemleges gyartasi technologidk
elterjedése szintén hozzajarulhat a fenntarthatosagi célok eléréséhez. Az ilyen innovaciok
tamogatasa hosszl tdvon nemcsak a kdrnyezetvédelem, hanem a gazdasagi modernizacio

szempontjabol is elengedhetetlen.

Ugyanakkor a fenntarthatd divat és a korforgasos gazdasag magyarorszagi terjedése nem
mentes a kihivasoktol. Az egyik legnagyobb akadaly a fogyasztok és a vallalatok korében
tapasztalhato alacsony tudatossag a fenntarthat6sag irant. A fenntarthato termékek vasarlasa
gyakran magasabb koltségekkel jar, ami kiilonosen arérzékeny fogyasztéi csoportok
esetében neheziti az 4atallast. Emellett az infrastruktura hidnya, kiilonosen a vidéki
terlileteken, akadalyozza az ijrahasznositast és a javitasi folyamatokat. Ahhoz, hogy ezek
az akadalyok lekiizdhet6k legyenek, elengedhetetlen a kormanyzati tamogatas, az oktatasi

kampanyok €s az unids forrasok hatékony felhasznalasa.

Osszességében a fenntarthaté divat és a korforgasos gazdasag Magyarorszag szamara olyan
lehetdségeket kinal, amelyek nemcsak a gazdasagi novekedést segithetik eld, hanem
hozzajarulhatnak a kornyezeti terhelés csokkentéséhez és a tarsadalmi jolét noveléséhez is.
Az 1) technologidk, tizleti modellek és tudatos fogyasztdi magatartas révén Magyarorszag
is részese lehet annak a globalis atalakulasnak, amely a fenntarthatobb és zoldebb jovo
érdekében zajlik. Ehhez azonban elengedhetetlen a kormanyzat, az iizleti szereplok és a
fogyasztok egyiittmiikodése, valamint a fenntarthatdosédgot eldtérbe helyezd innovacidk

tamogatasa.

A fenntarthat6 divat iranti kereslet novekedése Magyarorszagon 6sszhangban all az EU-S
iranyelvekkel is, amelyek célja az er6forras-hatékonysag novelése és az éghajlatvaltozas
elleni kiizdelem eldsegitése. A magyar kormanyzat 4ltal inditott programok célja tovabba
az innovacid Osztonzése olyan ipardgakban is, amelyek kozvetleniil kapcsolddnak a

fenntarthat6 fejlodéshez.

25



A helyi kezdeményezések mellett fontos szerepet jatszanak az oktatasi intézmények is:
egyre tobb felsdoktatdsi intézmény kinal olyan képzéseket, amelyek fokuszalnak a
fenntarthat6 divatra és annak {izleti modelljeire. Emellett szamos civil szervezet is aktivan

részt vesz abban, hogy tudatositsa a fogyasztokban az etikus vasarlas fontossagat.

A jovobeli fejlodés érdekében elengedhetetlen lenne egy erdsebb egylittmiikodés kialakitasa
az iparagi szereplok kozott — beleértve nemcsak gyartokat, hanem tervezdket ¢&s
forgalmazokat is — hogy kozos erdfeszitésekkel tudjak népszeriisiteni ezt az 1j

megkozelitést.

7.1. A FENNTARTHATOSAGRA VALO ATALLAS KIHIVASAI ES LEHETOSEGEI

MAGYARORSZAGON

A fenntarthatosagra val6 4tallas Magyarorszag szaméra nemcsak kornyezeti €s tarsadalmi,
hanem gazdaségi értelemben is kulcsfontossagu kérdés. Az éghajlatvaltozas, az er6forrasok
kimertilése és a kornyezeti karok vilagszerte siirgetd cselekvésre 0sztonzik az orszagokat,
koztiik Magyarorszagot is, hogy fenntarthatobb gazdasagi és tdrsadalmi modellekre térjenek
at. Az atmenet azonban szamos kihivast és lehetOséget is magéban hordoz, amelyek

megfeleld kezelése meghatarozo lesz a jovo szempontjabol. (Malovics Gydrgy, 2009)

7.2. KIHIVASOK A FENNTARTHATOSAGRA VALO ATALLAS SORAN

Az atallas soran Magyarorszag tobb jelentds akadallyal szembesiil, amelyek megoldasa

nélkiilozhetetlen a fenntarthatdsagi célok eléréséhez.
1. Tudatossag és tarsadalmi elfogadas hianya

A fenntarthatosag iranti elkotelezodés a lakossag korében még viszonylag alacsony
szinten all. Az emberek jelentds része még mindig az ar alapjan hoz fogyasztoi
dontéseket, és kevésbé hajlando tobbet fizetni a fenntarthatd termékekért. Ezenkiviil
az informacidhiany is akadalyozza a kornyezettudatos életmadd elterjedését. Példaul
sokan nincsenek tisztaban azzal, hogyan csokkenthetik személyes Okologiai

labnyomukat, vagy miért fontos a fenntarthato alternativak vélasztasa.
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2. Gazdasagi korlatok és finanszirozasi hiany

A fenntarthatdsagi atallas jelentds beruhdzasokat igényel, kiilonosen a zold technologidk,
megajuld energiaforrasok és korforgasos gazdasagi modellek teriiletén. Magyarorszag
esetében azonban a korlatozott pénziigyi forrasok €s a magas fejlesztési koltségek jelentds
akadalyt jelentenek. A vallalkozasok szamara is komoly kihivas, hogy egyszerre legyenek
versenyképesek a piacon, mikdzben beruhazasokat hajtanak végre a fenntarthatdsig

érdekében.
3. Infrastruktira hidnyossagai

Az (jrahasznositds, hulladékkezelés ¢és megljuld energiatermelés infrastruktiuraja
Magyarorszagon még nem eléggé fejlett. Példaul a szelektiv hulladékgytijtés rendszere nem
elég hatékony, és az jrahasznositott anyagokbol eldallitott termékek ardnya is alacsony. Az
energiaellatas atalakitisa szintén jelentds kihivast jelent, mivel a megtjulo energiaforrasok

még mindig alacsony aranyban vannak jelen az orszag energiafelhasznalasaban.

4. Jogszabalyi és szabalyozasi akadalyok

Bar Magyarorszag részt vesz az Eurdpai Unid fenntarthatdsagi célkitlizéseinek
megvaldsitasdban, a nemzeti jogszabalyok €s szabalyozasok nem mindig tdmogatjak a zold
atmenetet. A vallalkozasok gyakran bonyolult és hosszadalmas biirokratikus folyamatokkal

taldlkoznak, amikor z61d beruhdzédsokat szeretnének megvalositani.

7.3. SZABALYOZASI KERETEK, POLITIKAI TAMOGATAS

A Kkorforgasos gazdasag és a fenntarthaté divat terjedése szoros Osszefiiggésben all a
szabalyozasi keretek és politikai tdmogatés fejlédésével.

Az Eurépai Unid (EU) és a tagallamok, koztiik Magyarorszag, egyre inkabb felismerik a
fenntarthat6 fejlodés fontossagat, és ennek érdekében jogi és politikai intézkedéseket
hoznak. Az EU 2022 marciusdban 1) stratégiat terjesztett eld a fenntarthatd €s korkoros
textilidkra vonatkozdan, amelynek célja, hogy a textilidk tartésabbak, javithatobbak,

ujrafelhasznéalhatobbak és ujrahasznosithatobbak legyenek. A stratégia keretében szamos
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intézkedés keriilt eléterjesztésre, tobbek kozott a kornyezetbarat tervezési kdvetelmények
bevezetése, amelyek arra Osztonzik a gyartokat, hogy olyan anyagokat hasznaljanak,
amelyek konnyen 1jrahasznosithatok. Emellett bevezetésre keriilne egy digitalis
termékutlevél is, amely lehetdvé tenné a fogyasztok szamara, hogy informéciot kapjanak a
termékek teljes életciklusarol, beleértve az anyagok forrasait és a gyartasi folyamatokat. A
gyartoknak feleldsséget kell vallalniuk termékeik hulladékanak kezeléséért is,
megakadalyozva az eladatlan vagy visszakiildott textilidk megsemmisitését.

A kiterjesztett gyartoi feleldsség (EPR) keretében a gyartoknak fedezniiik kell a termékeik
szelektiv gylijtésének, valogatasanak és Ujrahasznositdsdnak koltségeit. Az EU
hulladékiranyelve értelmében az unids orszagoknak 2025-ig kiilon gytjteniiik kell a
textilidkat az ujrahaszndlat és Gjrahasznositds céljabol. Ez 6sztonzi a vallalatokat arra, hogy
csokkentsék a hulladékot mar a terméktervezés soran. Az EU 6kologiai cimkézési rendszere
szintén fontos szerepet jatszik, lehetévé téve, hogy a fenntarthatd6 modon eldallitott
termékek kiemelkedjenek a piacon. Az 6kocimke olyan termékekhez kapcsolodik, amelyek
kevesebb karosanyagot tartalmaznak, és kisebb kdrnyezeti hatdssal birnak, segitve ezzel a
fogyasztokat tudatos dontések meghozatalaban.

A politikai tdAmogatas nemcsak jogszabalyi keretekben nyilvanul meg, hanem az oktatasban
is. Az EU Zold Megéllapodasa célul tiizte ki, hogy az EU gazdasaga 2050-re
karbonsemlegessé valjon. Ennek részeként kiemelt figyelmet kapott a korforgasos gazdasag
fejlesztése, amely magaban foglalja a fenntarthato divat iparaganak tamogatasat is. (Eurdpai
Kozosségek Bizottsdaga, 2011)

A megallapodas célja normava tenni a fenntarthatdo termékeket az EU-ban. Az EU
kiilonboz6 programokat indit annak érdekében is, hogy ndvelje a fogyasztok tudatossagat a
nevelve segitik el az etikus fogyasztast.

Az EU aktivan részt vesz nemzetkdzi kezdeményezésekben is, amelyek célja a fenntarthato
divat eldmozditasa vilagszerte. Az ENSZ fenntarthatd fejlodési céljainak (SDQG) elérése
érdekében szamos partnerséget alakitott ki kiillonb6zd orszagokkal ¢és civil
szervezetekkel.Bar szamos szabalyozasi keret és politikai tamogatas 1étezik, mégis vannak
kihivasok is. Az egyik legnagyobb akadalyt az alacsony szintli tudatossag jelenti a
fogyasztok korében a fenntarthatdo termékekkel kapcsolatban. A fenntarthatd termékek
gyakran magasabb koltségekkel jarnak, ami gatolja az arérzékeny fogyasztok atallasat. Ezen

kiviil kiilonosen vidéki teriileteken hidnyzik az infrastruktira az ujrahasznositdshoz
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sziikséges folyamatokhoz. Osszességében elmondhatd, hogy a szabalyozasi keretek és
politikai tamogatas kulcsszerepet jatszanak abban, hogy Magyarorszagon és az EU-ban
elosegitsék a korforgasos gazdasagot ¢és a fenntarthatd divat elterjedését. A jogszabalyi
intézkedések mellett fontos szerepet kapnak az oktatdsi programok ¢és nemzetkdzi
egylttmiikddések is. Ahhoz azonban, hogy ezek az intézkedések wvalodi hatast
gyakoroljanak, sziikség van a fogyasztdi tudatossag novelésére €s az iparagi szereplok aktiv

részvételére is.

7.4. LEHETOSEGEK A FENNTARTHATOSAG TERULETEN MAGYARORSZAGON

A kihivasok ellenére szamos olyan lehet6ség all Magyarorszag elétt, amelyek megfeleld

kihasznaldsaval a fenntarthato atallas sikeresen megvaldsithato.
1. Zold technologiak és innovacio fejlesztése

A technoldgiai fejloédés jelentds lehetdségeket kindl Magyarorszag szamara. A megljuld
energiaforrasok, példaul a nap- és sz€lenergia teriiletén elérhetd fejlesztések lehetdveé teszik
az energiaellatas fenntarthatobba tételét. Emellett az agrarium digitalizacidja €és az ipari
folyamatok energiahatékonysaganak novelése szintén hozzajarulhat az orszag okologiai

labnyomanak csokkentéséhez.
2. Korforgasos gazdasag elveinek alkalmazasa

A korforgasos gazdasagi modellek bevezetése segithet csokkenteni a hulladék mennyiségét
¢és novelni a gazdasdg fenntarthatosagat. Példaul az ujrahasznositott anyagok hasznalata a
textiliparban vagy az épitdiparban hozzajarulhat a nyersanyagok megorzéséhez és az
importfiiggdség csokkentéséhez. Magyarorszag jelentds eldrelépéseket tehet ezen a téren,

ha 0sztonzi a korforgdsos megoldasokat alkalmazoé véllalkozasokat.
3. Munkahelyteremtés és gazdasagi fejlodés

Ahogy azt mar fentebb kifejtettem, fenntarthatd gazdasagi modellek nemcsak kdrnyezeti

szempontbol elénydsek, hanem munkahelyeket is teremtenek. Az tjrahasznositéssal,
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javitassal és megujuld energiak eldallitasaval foglalkozé dgazatokban jelentds novekedési
potencial rejlik. Vidéki régiokban példaul a fenntarthaté mezdgazdasagi technologidk és
helyi alapanyagokra ¢épiil6 termékek eldallitdsa hozzajarulhat a gazdasagi fellendiiléshez.

Ed6csény (Klara Ilona, Harangozo Gabor, 2019)
4. Kormanyzati és unios tamogatasok

Az Eurdpai Uni6 jelentds forrasokat biztosit a fenntarthatosagi célok elérésére, amelyekbol
Magyarorszag is részesiilhet. Ezek a tdmogatasok lehetévé teszik a zdld beruhdzasok
megvalositasat, az energiahatékonysag novelését és a korforgdsos gazdasagi modellek
kiépitését. Emellett a kormanyzati 6sztonzok, példaul adokedvezmények vagy tdmogatasi

programok, tovabb segithetik a fenntarthatosagi célok elérését.
5. Tudatossag novelése és oktatas

A fenntarthatosdg iranti tarsadalmi elkotelez6dés novelése kulcsfontossagu. Oktatasi
kampényokkal, kornyezettudatos szemléletformalassal és fenntarthatosagi ismeretek
oktatdsaval Magyarorszag hosszu tavon megalapozhatja a zold atallas sikerét. A fiatal
generacid korében példaul egyre novekvd igény mutatkozik a kdrnyezettudatos életmod

irant, amelyre a dontéshozoknak és a vallalkozasoknak is épiteniiik kell.
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8. KORNYEZETI ES TARSADALMI HATASOK: ETIKUS STIiLUS ES
FENNTARTHATO JOVO

A korforgasos gazdasag €s a fenntarthatd divat egylittes alkalmazésa jelentds hatassal van
mind a kornyezetre, mind a tarsadalomra. Az etikus stilus és a fenntarthatdé jovo iranti
torekvések kulcsfontossagtiak a divatipar atalakitasaban, amely jelenleg az egyik
legszennyezObb iparag. A valtozas nemcsak a természeti eréforrasok megdrzését, hanem az

egyenldbb ¢€s fenntarthatobb tarsadalmi rendszerek kialakuldsat is eldsegiti.
8.1. TARSADALMI HATASOK

A fenntarthatd divat és a korforgisos gazdasadg nemcsak kornyezeti, hanem jelentds
tarsadalmi eldnyokkel is jar. Az egyik legfontosabb hatds a munkahelyteremtés. A helyi
gyartasi folyamatok, az ujrahasznositds és a termékjavitas teriiletei Uj lehetoségeket
kindlnak, kiilonosen a vidéki térségekben. Magyarorszdgon ezek az iparadgak
hozzajarulhatnak a regiondlis gazdasagi egyenldtlenségek csokkentéséhez, és fenntarthatd

alternativat kinalnak a hagyomanyos iparagak helyett.

Az etikus munkahelyek kialakitasa szintén jelentds tarsadalmi elonyt hordoz. A fenntarthato
divat hangsulyt helyez az atlathato gyartasi folyamatokra és a méltanyos bérezésre, amelyek
kiilonosen  fontosak egy olyan iparagban, amelyet gyakran kizsdkmanyolo
munkakorilmények jellemeznek. Az etikus gyartasi gyakorlatok eldmozditasa
Magyarorszagon hozzajarulhat a munkavallaloi jogok erdsitéséhez és az igazsagosabb

tarsadalom kialakitasahoz.

A tudatos fogyasztdi magatartds Osztonzése is alapvetd tarsadalmi hatds. Az etikus és
fenntarthatd divat eldtérbe helyezése a fogyasztok szemléletének valtozasat
eredményezheti. Az olcso, egyszer hasznalatos ruhdzat helyett a tartds, mindségi termékek

iranti kereslet novekedése hosszi tdvon tamogatja a fenntarthatd gazdasagot.

Végiil, az oktatds és a szemléletformalds szerepe kiemelkedd. A fenntarthatdsag
alapelveinek megismertetése, kiilondsen a fiatal generaciok korében, lehetévé teszi, hogy
egy tudatosabb ¢és feleldsségteljesebb tarsadalom alakuljon ki. Az iskolai oktatasi
programok ¢és tarsadalmi kampéanyok Magyarorszagon segithetnek a fenntarthat6 szemlélet

széles kori elterjedésében.
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8.2. A DIVATIPAR SZOCIALIS FELELOSSEGVALLALASA

A divatipar tarsadalmi felel0sségvallalasa (CSR, Corporate Social Responsibility) egyre
nagyobb hangsulyt kap a globalis és lokalis piacon, mivel a fogyasztok, kormanyok és
nemzetkozi szervezetek novekvod figyelmet forditanak az iparag etikus és fenntarthatd
mukodésére. A szocidlis  felelosségvallalas a  vallalatok  olyan  Onkéntes
kotelezettségvallalasait foglalja magéban, amelyek nem csupédn az tlizleti célok elérésére,
hanem a tarsadalmi, kornyezeti és gazdasagi egyensuly fenntartasara is iranyulnak. A
divatipar esetében ez kiilonosen fontos, tekintettel az adgazatban gyakran tapasztalhatd
munkaiigyi visszaélésekre, kornyezetszennyezésre és a fogyasztoi tarsadalomra gyakorolt

hatasokra.
8.3. MUNKAUGYI FELELOSSEGVALLALAS

Az egyik legfontosabb szocidlis felelosségvallalasi terlilet a divatiparban a munkaiigyi
kérdések kezelése. Az iparagat gyakran kritizaljak a kizsdkmanyolé munkakdriilmények,
alacsony bérek és a munkajogok megsértése miatt, kiilonosen a fejlddé orszagokban
mikodoé gyartolizemekben. Az etikus divatmarkdk célja, hogy biztositsdk a tisztességes
munkakoriilményeket, megfeleld bérezést ¢€s biztonsagos munkakdrnyezetet az

alkalmazottaik szamara.

A fair trade” tanusitvannyal rendelkezd termékek, az atlathatd beszallitéi lancok és az
etikus gyartasi folyamatok eldmozditasa alapvetd elemei a divatipar szocialis
feleldsségvallalasanak. Magyarorszagon is egyre tobb cég igyekszik ilyen értékeket
képviselni, kiilonosen a helyi gyartasban és a kézmiives termékek eldallitdsaban, ami pozitiv

hatéassal van a helyi gazdasagra ¢és a kozosségekre.
8.4. KOZOSSEGI SZEREPVALLALAS

A divatipar jelentds szerepet jatszhat a tarsadalmi egyenldtlenségek csokkentésében és a
kozosségek tamogatasdban. A vallalatok a helyi kozdsségekbe valo befektetéssel,
jotékonysagi programokkal, valamint oktatdsi és képzési lehetdségek Dbiztositasaval

erdsithetik a tarsadalmi kohéziot. Az olyan kezdeményezések, amelyek példaul a hatranyos
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helyzetli csoportok, ndk vagy kisebbségek foglalkoztatasat célozzak, eldsegitik a tdrsadalmi

integraciot és az esélyegyenldséget.

Magyarorszagon is szamos példa van arra, hogy divatipari vallalatok tamogatjak a helyi
kézmiivesipart, egyiittmiikodnek civil szervezetekkel, vagy éppen adoméanyoznak hatranyos
helyzetli emberek megsegitésére. Az ilyen jellegli tevékenységek nemcsak a cégek
tarsadalmi felel6sségét mutatjadk, hanem erdsitik a markdk hitelességét és pozitiv

megitélését is.

8.5. FOGYASZTOI TUDATOSSAG ELOMOZDITASA

A divatipar szocialis feleldsségvallalasa kiterjed a fogyasztok felé is. Az etikus divatmarkak
célja, hogy 0sztonozzek a tudatos vasarloi magatartast, amely a mindségi, tartds termékek
elényben részesitésére és a fenntarthatosagi szempontok figyelembevételére iranyul. A
cégek feleldssége abban rejlik, hogy a vasarloikat informacidval lassék el, példaul arrdl,
hogy hol és milyen koriilmények kozott késziiltek a termékeik. A teljes tudatossag sajnos
nem mindenkinek lehet elsddleges szempont, hisz az arak is jelentds tényezot jatszanak
egyesek életvitelében. Alapvetden elmondhato, hogy a fenntarthatobb termékek dragabbak,
igy sokaknak nincs lehetdsége ilyen termékeket vasarolni. Ennek kideritése érdekében
készitettem egy egyszerli kérddivet, aminek kérdéseire online tudtak valaszolni a
résztvevok, tobbnyire a sajat ismerdsi korombol. Kérddivemben kideritettem azt is,
hajlando-e a magyar ember valamivel tobbet fizetni a fenntarthato termékekért (egyszerti

igen-nem valaszlehetéségekkel) és az eredmény engem is meglepett:
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Fizetne-e tobbet egy fenntarthato termékert?

3. dbra: Hajlandéak-e a magyarok tobbet fizetni fenntarthato termékért. n=30

A kimutatas szerint (az ismerdsi koromben legalabbis), tobb, mint 20 névtelen személy

vélaszai alapjan a kitoltok haromnegyede hajlando tobbet fizetni a jobb mindségeért.

A ,slow fashion” mozgalom eldmozditdsa, az tjrahasznositott anyagokbol készilt
kollekcidk és a ,,buy less, choose well” szemlélet hirdetése mind hozzajarulhatnak egy
fenntarthatobb divatipar kialakuldsdhoz. Magyarorszagon is egyre tobben keresik az olyan
markakat, amelyek etikus és fenntarthatd értékeket képviselnek, ami Osztonzi a helyi

vallalatokat a feleldsségteljesebb miikodésre.

Ezen elv nem csak fenntarthat6sagi tudatossagra, hanem a pénzkoltési feleldsség erésodését

is eldsegiti, hisz a hasznaltcikkeket nagy atlagban joval olcsdébban lehet megvasarolni. Az
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alabbi kutatasom a vasarlok fizetési hajlamait igyekezte felmérni, ahol azt kérdeztem a
kitoltoktdl, hogy mennyit hajlanddak fizetni egy ruhadarabért. 5 db altalam elére megirt ar
intervalumot ajanlottam fel az dnkénteseknek: (0-5000 Ft, 5-10 ezer Ft, 10-15 ezer Ft, 15-
20 ezer Ft, 20+ ezer Ft). Természetesen vannak személyek, akik 20 ezer Ft-nal tobbet is
adnak 1-1 darabért (jomagam is, mint gyijt6), de eldzetes korbe kérdezésem alapjan ugy
itéltem meg, hogy nagy atlagban ez az az 6sszeg, ami fol¢ az atlag ruha felhasznalonal nem

célszerli méréseket tenni. A kutatds eredményét az alabbi diagramon jelenitem meg:

Mennyit hajlandé fizetni egy fenntarthato ruhadarabért?

Vélaszadok aranya (%)

0-5 ezer Ft 5-10 ezer Ft 10-15ezer Ft 15-20 ezer Ft 20+ ezer Ft
Arkategéridk

4. abra: Mennyit kolt a magyar ember ruhara? n=30

A grafikon eredményei vildgosan bemutatjdk a vasarlok arpreferenciait a fenntarthato
ruhadarabokkal kapcsolatban. Az 5 000-10 000 Ft-os arkategéria bizonyult a
legnépszeriibbnek, hiszen a valaszadok 35%-a ebben a savban taldlta meg az 4ltala

elfogadhatonak tartott arszintet. Ez arra utal, hogy a fogyasztok hajlandok valamivel
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magasabb 0sszeget kolteni fenntarthaté termékekre, de az ar-érték ardny tovabbra is

kulcsfontossagu.

Ezzel szemben a legolcsobb, 0-5 000 Ft-os kategoriat a valaszadok 20%-a valasztotta, ami
arra utalhat, hogy ebben az arsavban a fenntarthat6 termékek mindségi megitélése kérdéses
lehet. A prémium, 20 000 Ft feletti kategdria viszont minddssze 5%-os érdeklédést vonzott,

ami azt jelzi, hogy a legtobb vasarlo szadmara ez az arszint mar elérhetetlen vagy talzo.

Az adatok egyértelmlien ramutatnak arra, hogy az arérzékenység tovabbra is jelentds
tényez0 a fenntarthat6 divattermékek piacdn. Azok a véllalatok, amelyek képesek 10 000 Ft
koriili arsavban kinalni fenntarthaté ruhdzati cikkeket, nagyobb eséllyel érhetnek el
szélesebb kozonséget. Ugyanakkor az is fontos, hogy a vasarlok tisztaban legyenek azzal,
miért kerlilhetnek tobbe ezek a termékek, és hogy hosszu tdvon a fenntarthato valasztasok

gazdasagosabbak lehetnek mind kornyezetvédelmi, mind mindségi szempontbol.
8.6. A TEMU/SHEIN HATAS:

A napjainkban egyre népszeriibbé valo azsiai cégoriasok jelentdsen befolyasolja az atlag
fogyasztoban keletkezett ar elképzeléseket ruhavasarlas tekintetében. A szinte végtelen
felhozatallal rendelkezd webaruhdzak silany mindségli ruhdk millidival latjak el a
vasarlokat napi szinten. A Business of Apps: Shein Revenue and Useage Statistics (David
Curry, 2024) kutatasa szerint pl. a Shein naponta atlagosan tobb, mint 2000 0j dizajnt
(hangstlyozom nem 1) termék, hanem diz&jn, ami méretekre és legyartott darabszamra
szamolva sokszorosa a fent emlitett szamnak) tolt fel weboldalara és jelenleg a kutatés
szerint a weboldalukon mindig van minimum 600.000 db ruha 10 dollar, azaz kb. 3900 Ft
alatt, joval maga mogé szoritva olyan fast fashion neveket, mint a H&M, vagy a Zara.
Mindezek eredményeznek egy olyan konzumerista vasarlasi szokast, ami tal csabito ahhoz,
hogy az atlag vasarlot tudatossagra biztassa és gondolkodas nélkiil rendel az otthon

kényelmébdl olyan dolgokat is, amire nincs feltétlen sziiksége.

A Temu szintén alapjaiban valtoztatja meg a vasarlasi normékat, hisz ott is olyan arakkal
talalkozhat a fogyasztd, amik teljesen szembe mennek az ithton megszokottakkal,
tonkretéve ezzel rengeteg hazai kisvallalkozot. Az Index 2024 madjusaban tett felmérése
szerint a magyarok tobb, mint egytizede, azaz tobb, mint 1 millié magyar aktiv felhasznaloja

¢€s vasarloja van a kinai cégnek. Az oldalon feltiintetett arak abszurdak, a kinabol torténd
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szallitasi koltség is dragabb, mint a legtobb termék szallitassal egyiitt. S6t, a MobiLoud
(Andrew Buck, 2024) felmérései szerint a Temu egyeldre csak veszteséget termelt és profitot
még nem hozott. Erre az egyetlen logikus magyarazat sajat véleményem ¢és masok
spekulélasa alapjan csakis az lehet, hogy a Temu a kinai allam altal van pénzelve és habar
egyeldre nem termel profitot, a bevétele jelentds és jelentdsen novekszik. A bevételiikon
feliil az aktiv felhasznalok szama is allandoan rohamosan nd, aminek nem csak a kornyezeti
labnyom a legnagyobb negativ hatasa, hanem az is hozadéka, hogy a hazai kisvallalkozok
forgalma csokken. Spekulalasok szerint, amikor a cég elér egy bizonyos szintet és biztosit
maganak egy bizonyos vasarloi 1étszamot (ezen a ponton mar tonkretéve tobb kisebb
vallalkozast), emelni fogjak az araikat és a mar megszokasbdl is ott vasarlok még tobb pénzt
fognak itthonrdl kiilfoldre juttatni. Ezt a jelenséget nevezziik pénzkidramlasnak, jelen

esetben online vagy digitéalis pénzkidramléasrol beszéliink.

Ezért is fontos a tudatos vasarlas, hogy ezeket a folyamatokat atlassuk és megel6zhessiik.
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9. KOVETKEZTETESEK

A korforgasos gazdasag és a fenntarthaté divat egyarant alapvetd elemei egy olyan
jovoképnek, amelyben az emberiség harmonidban €l a természettel, mikdzben tarsadalmi és
gazdasagi szempontbol is fenntarthat6 modon muikodik. Az etikus stilus €és a
fenntarthatosagra torekvo divatipar nem csupan a kornyezeti kihivasokra ad valaszt, hanem
mélyebb strukturdlis valtozdsokat idézhet eld a gazdasagban és a tarsadalomban. A
hagyomdnyos, eréforras-intenziv, pazarld rendszerek helyett a fenntarthatosagot eldtérbe

helyezé modellek terjedése 10 iranyokat jeldl ki mind globalis, mind helyi szinten.

A divatipar az egyik legjelentdsebb szerepldje a globalis gazdasagnak, ugyanakkor az egyik
legnagyobb kornyezeti terhelést okozo iparag is. A jelenlegi ,,gyartas-felhasznalas-eldobas”
rendszer fenntarthatatlan, és komoly problémakat idéz el6, mint példaul a talzott szén-
dioxid-kibocsatas, a vizszennyezés és a hatalmas mennyiségii textilhulladék keletkezése. A
korforgasos gazdasag elvei, amelyek az anyagok folyamatos korforgasban tartasara, az
eréforrasok hatékony felhasznalasara és a hulladék minimalizaldsara épiilnek, képesek

atalakitani ezt a modellt.

A fenntarthaté divat ezzel parhuzamosan egy olyan 0j szemléletet képvisel, amely a
mindséget helyezi eldtérbe a mennyiséggel szemben. Az ,.etikus stilus” nemcsak esztétikai,
hanem erkdlcsi kérdéssé i1s valik, hiszen egy-egy ruhadarab vasarlasa mogott ott van a
gyartasi folyamatok, a munkakoriilmények és a kornyezetvédelem iranti feleldsség. A
fenntarthatosag elveinek alkalmazasa a divatban arra 6sztonzi a fogyasztokat, hogy tudatos

dontéseket hozzanak, és ezzel hozzéjaruljanak egy élhetdbb jovohoz.

Magyarorszdg szamara kiilondsen fontos, hogy csatlakozzon ezekhez a nemzetkozi
trendekhez, hiszen a fenntarthaté gazdasagra valo 4atallas nemcsak kornyezeti, hanem
gazdasagi és tarsadalmi eldnyokkel is jarhat. A helyi ipar fejléddése, a munkahelyteremtés
¢s a gazdasagi versenyképesség er6sodése mind olyan pozitiv hatasok, amelyek a
korforgdsos gazdasag ¢s a fenntarthaté divat hazai bevezetésével elérhetok. Az etikus
gyakorlatok alkalmazasa €s a fenntarthatdsagi szempontok elétérbe helyezése nem csupan

az orszag nemzetk6zi megitélését javitja, hanem a helyi kdzosségeket is erdsiti.

Tarsadalmi szinten a fenntarthatdésag és az etikus stilus eldmozditasa a fogyasztok

szemléletformalasaban is kulcsszerepet jatszik. Az egyre tudatosabb vasarlok nemcsak a
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termékek minéségére és eredetére figyelnek, hanem arra is, hogy vasarlasi dontéseik milyen
hatéssal vannak a kornyezetre és az emberekre. Ez a szemléletvaltas nemcsak a véllalatokat
0sztonzi fenntarthatobb miikddésre, hanem egy olyan tarsadalom alapjait is megteremti,

amelyben az etikus viselkedés és a kornyezettudatossag az alapvetd értékek kozé tartozik.

A technoldgiai innovaciok szintén kulcsszerepet jatszanak ebben az atalakulasban. Az Uj
anyagok és gyartasi eljardsok, mint példaul a bioalapi vagy ujrahasznositott textilidk,
lehetové teszik a fenntarthatobb termékek eldallitasat. Ezzel parhuzamosan a digitalis
platformok, mint példaul az online hasznaltcikk-kereskedelem, megkonnyitik a kdrforgasos

modellek alkalmazasat, és szélesebb korben elérhetové teszik az etikus divatot.

Osszességében az etikus stilus és a fenntarthaté jov6 eszméje tilmutat a divatiparon: egy
olyan atfogobb gazdasagi €s tarsadalmi atalakuldst képvisel, amely a kornyezetvédelem, az
egyenldség ¢és a gazdasagi jolét kozos céljain alapul. Magyarorszag szamara ez az ut
nemcsak kihivasokkal, hanem oridsi lehetdségekkel is jar. A fenntarthatdsagi torekvések
nemcsak a jelenlegi problémakra adhatnak valaszt, hanem megalapozhatjak egy ¢lhetobb,
igazsagosabb ¢és fenntarthatobb jovot is, amelyben az etikus stilus valodi értéket képvisel

mind az egyének, mind a tdrsadalom szamara.

A gazdasagi novekedés és a kornyezetvédelem Osszehangoldsa kulcsfontossagii ahhoz,
hogy fenntarthatd jovot biztositsunk, amely nemcsak a gazdasidgot erdsiti, hanem a
kornyezet védelmét is eldsegiti. Az aldbbiakban néhany javaslatot ismertetek, amelyek

segithetnek elérni ezt a célt Magyarorszag és mas orszagok szamara is:

9.1. ZOLD GAZDASAG OSZTONZESE ES A ZOLD MUNKAHELYEK TEREMTESE

A fenntarthaté gazdasagi novekedés egyik legfontosabb kulcsa a ,,z61d gazdasagra” valo
atallas. Ez magéban foglalja a kdrnyezetbarat technologiak, megujulo energiaforrasok és az
energiahatékonysag terjedését, amelyek csokkenthetik az ipari szektor kdrnyezeti hatasait.
Ezen kiviil a z6ld munkahelyek teremtése, példaul a megljuld energiaipar, az

Ujrahasznosités, a fenntarthatd mezégazdasag €s az 6koépitészet teriiletén, segithet ndvelni
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a foglalkoztatottsagot, mikozben csokkenti a szén-dioxid-kibocsatast és javitja a kornyezeti

allapotot.

9.2. KORFORGASOS GAZDASAG OSZTONZESE

A korforgasos gazdasag alapja, hogy az er6forrasokat a leheté leghosszabb ideig a
gazdasagban tartjak, mikozben minimalizaljak a hulladékot. Ez magaban foglalja a
termékek Ujrahasznositasat, az anyagok tobbciklust felhasznalasat és az energiatakarékos
gyartasi folyamatokat. A korforgdsos gazdasag alkalmazéasaval csokkenthetjiik az ipari
termelés kornyezeti hatasait, mikozben 1) gazdasagi lehetdségeket hozhatunk Ilétre a

hulladékok hasznositasa, ujrahasznositasa €s fenntarthat6 gyartas révén.

9.3. FENNTARTHATO MEZOGAZDASAG ES ELELMISZERTERMELES

A mezdgazdasag ¢és az élelmiszertermelés jelentds hatassal van a kdrnyezetre, kiilondsen a
klimavaltozas és a biodiverzitas csokkenése szempontjabol. A fenntarthaté mezdgazdasagi
gyakorlatok, mint az 6koldgiai gazdalkodas, a talajmegdrz6 technikak és a vizgazdalkodas
javitasa, lehetdvé teszik, hogy a mezdgazdasagi termelés kevésbé terhelje a kornyezetet,
mikdzben biztositja az ¢€lelmiszerek stabil ellatasat. Emellett az élelmiszerhulladék
csokkentése €s az élelmiszerek helyi eldallitasa is hozzajarulhat a kornyezetvédelemhez és

a gazdasagi novekedéshez.

9.4. FENNTARTHATO KOZLEKEDES ES VAROSI MOBILITAS

A kozlekedés jelentds mértékben hozzajarul a szén-dioxid-kibocsatashoz, és alapvetden
befolyéasolja a varosi kornyezetet. A fenntarthaté kozlekedési megoldasok, mint az
elektromos jarmiivek, a tomegkozlekedés fejlesztése, a kerékparutak kiépitése €s az
alternativ lizemanyagok hasznalata mind hozzéjarulhatnak a kornyezetvédelemhez és a
gazdasagi novekedéshez. Az ilyen tipusi beruhdzasok csokkenthetik a kozlekedés

kornyezeti hatasait, mikdzben 10j iparagakat és munkahelyeket is teremtenek.

9.5. KORNYEZETBARAT TECHNOLOGIAK ES INNOVACIOK OSZTONZESE

A kornyezetbarat technologidk €s innovaciok fejlesztése alapvetden hozzdjarulhatnak a
gazdasdgi novekedéshez, mikozben csokkenthetik a kornyezeti hatdsokat. Az

energiatakarékos technologidk, a megljuld energiaforrasok hasznalata, az elektromos
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jarmiivek és a szén-dioxid-mentes gyartasi eljarasok mind hozzajarulhatnak a fenntarthatd
gazdasag kialakitdsdhoz. Az ilyen tipusu technoldgiai fejlesztések Osztonzése nemcsak
kornyezeti, hanem gazdasagi elonyokkel is jar, mivel 1) ipardgakat és exportlehetdségeket

teremt.

9.6. KORNYEZETI ADOK ES OSZTONZOK

A kornyezetvédelmi adok, mint példaul a szén-dioxid-kibocsatasra kivetett adok,
segithetnek abban, hogy a vallalatok és fogyasztok kornyezettudatos dontéseket hozzanak.
Az adok és 0sztonzok olyan gazdasagi eszkdzoket biztosithatnak, amelyek lehetdvé teszik
a kornyezetvédelmi szempontok integralasat a gazdasagi dontéshozatalba. Az adok mellett
a z0ld beruhazasok és kornyezeti innovaciok szamara nyujtott tdmogatasok segithetik a

gazdasag atallasat a fenntarthaté mitkodésre.

9.7. OKTATAS ES TUDATOSSAG NOVELESE

A fenntarthat6sag iranti tudatossag novelése kulcsfontossagu a gazdasagi novekedés és a
kornyezetvédelem Osszhangjanak megteremtésében. Az oktatdsi rendszerekben,
vallalatoknal és a tarsadalomban széles korben kell terjeszteni a fenntarthatésag fontossagat.
A tudatos fogyasztoi magatartas €s a kdrnyezetbarat dontéshozatal 6sztonzése hosszu tavon

segithet a gazdasag fenntarthatobba tételében.
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10. OSSZEGZES

A dolgozat célja az volt, hogy atfogd képet adjon a korforgasos gazdasag ¢és a
fenntarthat6 divat elveinek jelentségérdl, valamint azok hazai és globalis hatésair6l. A
kutatas ravilagitott, hogy a divatipar, mint a globalis gazdasag egyik legmeghatarozobb, de
legnagyobb kornyezeti terhelést jelentd szektora, siirgeté kihivasokkal néz szembe. A fast
fashion altal generalt taltermelés, a textilhulladékok felhalmozodasa és a természeti
eréforrasok kimeriilése globalis problémaékat idéz eld, amelyekre a korforgdsos gazdasag

modellje nyjt alternativ megoldast.

A kutatas sordn megvizsgaltam a fenntarthaté divat céljait és formait, ideértve a hasznalt
ruhak Ujrahasznalatat, a termékek élettartamanak meghosszabbitasat, valamint az innovativ
technologidk alkalmazasat a gyartasban. Az elemzések ramutattak arra, hogy a kornyezeti
hatasok csokkentése mellett a tarsadalmi ¢és gazdasigi felelosségvallalds is
kulcsfontossagl. A fogyasztok tudatossdganak novelése, a vallalatok atlathatdo miikodése,
valamint az allami szabalyozasok Osztonzése egyiittesen jarulhat hozza a fenntarthatod

fejléddéshez.

A korforgasos gazdasag a fenntarthato jovo egyik legfontosabb eszkoze, hiszen célja a
hulladék minimalizélésa, az erdforrasok hatékony felhasznéalasa, valamint a termékek
folyamatos korforgasban tartdsa. A digitalis platformok, mint példdul a Vinted és a
kozosségi ruhacsere lehetdségek, 0y lendiiletet adtak a masodkézbdl szarmazod ruhédk

kereskedelmének, ezzel is tAmogatva a kdrnyezettudatos vasarlasi szokasok kialakitasat.

Hazai vonatkozasban a dolgozat ramutatott, hogy Magyarorszagon is jelentds lehetdségek
rejlenek a korforgasos gazdasag alkalmazasaban, kiilonosen a helyi vallalkozasok, a tudatos
fogyasztok €és a kormanyzati tamogatasok egyiittes erejében. A hasznaltruha-piac és a
digitalis kereskedelem térnyerése hazankban is 0j perspektivakat nyit meg a fenntarthato

divat elémozditasara, mikozben gazdasagi fejlddést és munkahelyteremtést eredményezhet.
Konkluzio

A fenntarthat6 divat és a korforgasos gazdasadg nem csupan valasz a jelenlegi kihivasokra,
hanem egy ujfajta szemléletmdd alapjat képezi, amely O0sszhangba hozza a gazdasagi
novekedést, a tarsadalmi igazsagossagot és a kornyezetvédelmet. A dolgozat eredményei
alatamasztjak, hogy a fenntarthatésag nem csupan elméleti célkitlizés, hanem gyakorlati
42



cselekvéseken keresztiil érhetd el, amelyek minden érintett szerepld — véllalatok, fogyasztok

¢és a kormdnyzat — aktiv kdzremiikodését igénylik.

A fenntarthat6 fejlodés felé vezetd ut nem mentes kihivasoktol, ugyanakkor a lehetdségek
— kiilondsen a technologiai innovacidk, a tudatos fogyasztdi magatartds és a helyi
kezdeményezések erdsitése — biztos alapot nyujtanak ahhoz, hogy a jov6 generacioi szamara
is ¢lhetd kornyezetet biztositsunk. A fenntarthaté divat nemcsak gazdasagi és tarsadalmi
valtozast hoz, hanem egyfajta etikai felel0sséget is képvisel, amely a jelenlegi és a jovobeli
dontéseinkre egyarant hatassal van. A kutatds soran megszerzett hasznos tudasnak nem
csupan terjesztésére torekszem, hanem annak felhasznaldsara is a sajat vallalkozdsomon

beliil, bizonyitva, hogy a gazdasagi novekedés és a kornyezeti tudatossag igenis miikodhet

egyutt.
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A dolgozat a korforgasos gazdasag és a fenntarthatd divat témajat dleli fel, ravilagitva a
divatipar 4ltal keltett globalis és lokalis kihivasokra, valamint azokra a lehetdségekre,
amelyeket a fenntarthatdé mikodési modellek és az innovativ megoldasok kinalnak. A
témavalasztds hatterében az a felismerés all, hogy a divatipar az egyik legnagyobb
kornyezeti terheléssel jard szektor, ugyanakkor a fenntarthatd divat egyre nagyobb
figyelmet kap, mint a kornyezeti problémakra adhatdo megoldas. Személyes kapcsolodasom
a témahoz a hasznaltruha-véllalkozdsom ¢és a divat iranti elhivatottsigom altal erdsodik,
amely sordn nap mint nap szembesiilok a fenntarthatésdg és a gazdasagi élet

Osszehangolasanak kihivasaival.

A dolgozat célja a korforgasos gazdasag €s a fenntarthato divat koncepciodinak bemutatasa,
valamint ezek alkalmazasdnak elemzése a globalis €s magyarorszagi gyakorlatban. A
kutatas atfogo képet nyujtan a fenntarthat6 divat hatasair6l a magyar gazdasagra, valamint

megvizsgalja a helyi szereplok lehetdségeit a fenntarthatobb modellek iranti atallasban.



Emellett ravilagit arra is, hogy a fogyasztdi tudatossag ¢és az oktatas hogyan segitheti el6 a
fenntarthat6 divat érvényesiilését. A dolgozat modszertana szekunder kutatdson alapul,
amely soran relevans tudomanyos irodalmak, iparagi jelentések és esettanulmanyok
elemzése tortént. A kutatas soran emellett figyelembe vettiik a hasznaltruha-vasarlasi

szokasokat, a digitalis platformok hatasat ¢s a fenntarthat6 divat tdrsadalmi elfogadottsagat.

A dolgozat eredményei ramutatnak arra, hogy a korforgdsos gazdasidg alkalmazéasa a
divatiparban nem csupan kornyezetvédelmi szempontbol eldnyods, hanem gazdasagilag is
értéket teremt. Az olyan kezdeményezések, mint a textilhulladék ujrahasznositisa, a
hasznaltruha-kereskedelem fellenditése vagy a fenntarthatd anyagok fejlesztése, jelentésen
hozzajarulhatnak a fenntarthatd gazdasagi ndovekedéshez. Magyarorszagon a helyi kis- és
kozépvallalkozasok szdmara kiemelt lehetdséget jelenthet a fenntarthat6 divat irdnti kereslet
novekedése, amely nemcsak munkahelyteremtést, hanem a vidéki gazdasag erdsitését is
elosegitheti. A kutatas emellett hangstlyozza, hogy a fogyasztok tudatossaganak novelése,
a szabalyozasi keretek javitdsa és az innovacié tamogatasa kulcsszerepet jatszik a

fenntarthato divat elémozditasaban.

Osszességében a dolgozat ravilagit arra, hogy a fenntarthato divat és a korforgasos gazdasag
integracidja nem csupan a divatipar j irdnyvonalat jelenti, hanem tarsadalmi és gazdasagi
szempontbdl is fenntarthatobb jovot kindl. Az itt bemutatott eredmények és Osszefliggések
alapot nyujthatnak tovabbi kutatdsokhoz, valamint segithetik a hazai dontéshozokat és

véllalkozasokat a fenntarthato fejlédés iranti elérehaladasban.



